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NOVO CENTRO CIRURGICO DO ROBERTO
SILVARES COMPLETA 1 ANO COM
AMPLIAGAQ DA ASSISTENGIA

SAO MATEUS - O novo
centro cirdrgico do Hospital
Estadual Roberto Arnizaut
Silvares (HRAS), em Sao
Mateus, completa um ano de
funcionamento, nesta sexta-
feira (09). Desde a inaugura-
¢do, realizada pelo governa-
dor do Estado, Renato Casa-
grande, e pelo secretario de
Estado da Saude, Tyago Hoff-
mann, a estrutura de 1.193
metros quadrados, equipada
com tecnologia de ponta,
vem superando as expectati-
vas e ampliando a capacidade
assistencial do hospital, bene-
ficiando diretamente a popu-
lagdo do norte do Espirito
Santo.

Na semana em que celebra
este primeiro ano de ativida-
des, o HRAS recebeu uma
paciente de 105 anos para a
realizacdo de uma cirurgia
ortopédica. Os cirurgioes
responsaveis pelo atendi-
mento, Lucas Freitas e Lucas
Sampaio, destacaram que 0
procedimento estava sendo
realizado apenas um dia apds
a internacdo por trauma, evi-
denciando a eficiéncia, a
agilidade e a resolutividade
daunidade hospitalar.

O diretor-geral do hospi-
tal, André Fagundes, afirma
que, com a ampliacdo da es-
trutura, foi possivel incluir
novos procedimentos, como
cirurgias baridtricas, artro-
plastias e artroscopias de joe-
lho, ombro, quadril, pé e mao,
além de intervengoes em liga-
mentos. Desde dezembro, o
HRAS passou a realizar tam-
bém a confeccdo de fistula
arteriovenosa (FAV) em paci-
entes renais cronicos, consi-
derada o melhor acesso vas-
cular para hemodialise. “Os
pacientes ndao precisam mais
ir a Colatina fazer esse proce-
dimento”, comemora André
Fagundes.
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Com uma equipe média de
66 profissionais e investi-
mentos em equipamentos de
dltima geracdao, como novos
arcos cirdrgicos e aparelhos
de videolaparoscopia, o Hos-
pital Roberto Silvares passou
a executar intervencdes mais
complexas e seguras. “Reali-
zamos também cirurgias de
vesicula e bariatrica de forma
menos invasiva, sem grandes
incisdes abdominais. O paci-
ente faz o procedimento num
dia e no outro dia ja vai para
casa. Assim, a resolutividade
e a resposta na recuperagao
sdo bem melhores. O tempo
de permanéncia no hospital
diminui muito”, explica o
diretor-geral do HRAS.

A qualificacdo da estrutura
e o trabalho da equipe multi-
profissional também fortale-
ceram as agOes de captacao
de 6rgaos e tecidos para
transplantes. Em 2025, o
HRAS registrou a captagdo
de cinco coragdes, nove figa-
dos, 22 rins e 60 cérneas, con-
tribuindo para salvar dezenas

e — :
Desde a inauguracao, realizada pelo governador do Estado, Renato Casagrande, e
pelo secretario de Estado da Saiide, Tyago Hoffmann, a estrutura de 1.193 metros
quadrados, equipada com tecnologia de ponta.

de vidas.

Para viabilizar esses avan-
¢os, a Secretaria da Saude
(Sesa) investiu R$ 16 mi-
Ihdes nas novas instalagdes
fisicas, que incluem cinco
salas cirurgicas de grande
porte, com 36 metros quadra-
dos cada. O espaco recebe
cirurgias eletivas e de urgén-
cia em especialidades como
cirurgia geral, ortopédica,
neurocirurgia, urolégica, ca-
bega e pescoco, vascular, co-
loproctologia, bucomaxilofa-
cial, toracica, otorrinolarin-
goldgica, aparelho digestivo,
oncolégica, endoscopica e
bariatrica.

A estrutura também conta
com sala de recuperacao pds-
anestésica, com oito leitos;
area de preparo para pacien-
tes eletivos; sala de acolhi-
mento de familiares; area de
repouso com copa e vestidri-
o0s; posto de enfermagem; e
farmécia satélite. Comple-
menta o conjunto a Central de
Material Esterilizado, com
areas de recepg¢do, desconta-
minagdo, preparo, esteriliza-
¢do, desinfeccdo quimica e
armazenamento.

Com pneumotérax espon-
taneo, a paciente Arlete da
Silva Oliveira passou por um
procedimento que incluiu
drenagem de térax e ficou
satisfeita com os cuidados
recebidos no novo centro ci-
rurgico do Hospital Roberto
Silvares. “Eu fui muito bem
atendida, por toda a equipe.
Gracgas a Deus que a gente
tem [esse procedimento ci-
rurgico] aqui em nossa cida-
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Sdo Mateus, grata pela des-
centralizagdo dos atendimen-
tos especializados pelo Siste-
ma Unico de Satide (SUS) no
Espirito Santo.

HRAS

O Hospital Estadual Ro-
berto Arnizaut Silvares é refe-
réncia para 14 municipios da
Regido Norte do Estado. A
unidade dispde de 273 leitos
totais— sendo 201 leitos ope-
racionais e 72 transitérios —
e oferece atendimento em
clinica médica adulta e infan-
til, cirurgias de urgéncia e
eletivas, psiquiatria, ortope-
dia, otorrinolaringologia e
urologia.

No ano de 2025, foram
realizados 61.616 atendi-
mentos assistenciais, 6.122
cirurgias e 12.907 interna-
¢oes, conforme dados apre-
sentados pela diretora admi-
nistrativa do HRAS, Fernan-
da Falcdo.

“Foi um ano marcado por
importantes desafios e resul-
tados relevantes, alcangados
por meio de uma gestdo res-
ponsavel, planejamento e
dedicacdo das equipes. Os
nameros refletem o compro-
misso com a continuidade e a
qualidade da assisténcia pres-
tada a populacdo pelo SUS
capixaba. Para 2026, a expec-
tativa é fortalecer os avangos
conquistados, aprimorar pro-
cessos e investir na melhoria
continua da estrutura e dos
servigos, mantendo o foco na
eficiéncia, na transparéncia e
na exceléncia da gestdo pu-
blica em saide”, acrescenta a

Aumento de
turistas em Guriri
impacta coleta de
lixo no periodo
de fim de ano

SAO MATEUS - O
crescimento expressivo do
nimero de visitantes no
Balneério de Guriri duran-
te o periodo de final de ano
trouxe beneficios para o
comeércio, o turismo e a
economia local, mas tam-
bém gerou um impacto dire-
to na producao de residuos
solidos.

Dados da coleta de lixo
no periodo mostram um
aumento significativo no
volume recolhido ao longo
das ultimas temporadas.
Entre 2023/2024 e
2025/2026, o peso total de
residuos coletados saltou
de aproximadamente 779
toneladas para mais de
1.084 toneladas, um cresci-
mento que acompanha o
aumento da circulacdo de
pessoas no balneario.

Para dar conta da de-
manda, foi necessario am-
pliar a estrutura de coleta,
com refor¢o no nimero de
caminhdes compactadores,
coletores e garis atuando
diariamente. Na atual tem-
porada, por exemplo, 16
caminhGes-papao estdo em
operacao, com 52 coletores
e 31 garis, garantindo que a
cidade continue limpa mes-
mo em periodos de alta ocu-
pacao.

A Prefeitura de Sdo Ma-
teus reforca que manter
Guriri limpa é uma respon-
sabilidade compartilhada
entre o poder publico e a
populagao.

COMO CADA
MORADOR E
TURISTA PODE
AJUDAR
Algumas atitudes sim-

ples fazem toda a diferenca
no dia a dia da coleta:

Coloque o lixo no hora-
rio correto

Evitar deixar sacos na
rua fora do horério reduz
sujeira, mau cheiro e a agao
de animais.

Nao misture vidro
com lixo comum
Vidros quebrados colo-
cam em risco os trabalha-
dores da limpeza urbana.
Sempre que possivel, emba-
le corretamente ou separe.

Evite jogar lixo em
vias publicas, praias e
areas de restinga

Além de crime ambien-
tal, o descarte irregular
compromete 0 meio ambi-
ente e a paisagem do bal-
neario.

Reduza o volume de
residuos
Reutilizar embalagens e
evitar desperdicio ajuda a
diminuir a pressao sobre o
sistema de coleta.

Use lixeiras publicas
corretamente

Elas existem para facili-
tar, ndo para transbordar.

A Prefeitura segue in-
vestindo na ampliagcdo e
organizacdo dos servicos
de limpeza urbana, especi-
almente durante o verao,
mas destaca que nenhuma
estrutura funciona sozinha
se o lixo continuar apare-
cendo onde ndo deveria.

Cuidar de Guriri é cuidar
da cidade, do meio ambien-
te e das pessoas que vivem
e trabalham aqui o ano inte-
iro.

E-mail: jornal@folhaacademica.com.br diretora Fernanda Falcio. A Prefeitura de Sao Mateus reforca que manter Guriri lim-
pa é uma responsabilidade compartilhada entre o poder

publico ea populacao.

de”, afirmou a moradora de
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SAO MATEUS ENTRE AS 10

CIDADES DO EPIRITO SANTO

ONDE A ECONOMIA MAIS GRESCE

SAO MATEUS - O mu-
nicipio esta entre as 10 cida-
des do Espirito Santo onde a
economia mais cresceu, se-
gundo levantamento divul-
gado pelo Instituto Jones
dos Santos Neves (IJSN),
com base em dados do
IBGE. O municipio regis-
trou crescimento de 26,2%
no PIB em 2023, consoli-
dando-se entre os destaques
econdmicos do Estado.

O estudo revela um mar-
co histérico: 23 municipios
capixabas ja possuem Pro-
duto Interno Bruto acima de
R$ 1 bilhdo, refletindo a
expansao da atividade eco-
némica no Espirito Santo.
Em 2023, 69 cidades apre-
sentaram crescimento do
PIB, com Viana, Cariacica e
Santa Maria de Jetiba lide-
rando o ranking.

De acordo com o diretor-
presidente do IJSN, Pablo
Lira, os dados sdo funda-
mentais para orientar o pla-
nejamento e a implementa-
cdo de politicas publicas.
“Superar a marca histérica
de municipios com PIB aci-
ma de R$ 1 bilhdo demons-
tra a maturidade e a resilién-
cia da economia capixaba”,
avaliou também o secretario
estadual de Desenvolvi-
mento, Rogério Salume.

Destaques do cresci-
mento economico no ES
O municipio que mais

. F

cresceu foi Viana, com avan-
¢o de 45,3%, impulsionado
principalmente pelo setor
logistico e pela atracdo de
grandes centros de distribui-
¢do. O prefeito Wanderson
Bueno atribui o resultado a
localizacdo estratégica e a
politicas voltadas a diversi-
ficacdo econdmica, com
empresas como Amazon,
Shopee, Raia Drogasil e
Hypera Pharma.

Ja Cariacica teve cresci-
mento de 34,7%, alcangan-
do um empate técnico com
Vila Velha como a terceira
maior economia do Estado.
O municipio também se des-
taca nacionalmente como o

yir
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0 estudo revela um marco histérico: 23 municipios capixabas ja poss;lem Produto Interno
Bruto acimade R$1bilhao, refletindo a expansao da atividade economica no Espirito Santo.

maior importador do Espiri-
to Santo, responsavel por
52% das importag0es esta-
duais, segundo dados do
ComexStat, do MDIC.

Santa Maria de Jetiba, por
sua vez, mantém a forca do
agronegdcio, especialmente
na avicultura, sendo desde
2016 o maior produtor de
ovos do Brasil.

Sao Mateus no top 10

Na 10 posicdo, Sao Mate-
us mantém crescimento con-
sistente, sustentado princi-
palmente pelo setor de servi-
¢os e pela exploragao de pe-
troleo e gas, atividade que
garante royalties importantes

para investimentos publicos.
O desempenho reforca o
papel estratégico do municipio
no Norte do Estado e sua rele-
vancia na economia capixaba.

Ranking das cidades
onde o PIB mais cresceu
em 2023

Viana (+45,3%)
Cariacica (+34,7%)
Santa Maria de Jetiba
(+32,2%)

Itarana (+31,4%)
Sooretama (+29,0%)
Pedro Canadrio (+27,9%)
Anchieta (+27,8%)
Nova Venécia (+27,6%)
Linhares (+26,8%)

Sado Mateus (+26,2%)

ANAC RECONHECE AERONAVE PRODUZIDA
NO NORTE DO ES E AUTORIZA VENDAS

JAGUARE - A Agéncia
Nacional de Aviagdo Civil
(Anac) reconheceu, nesta
terca-feira (6), a aeronave
SLING TSi, produzida pela
empresa Sling Brasil, como
Aeronave Leve Esportiva
(ALE) Especial. Com a deci-
sdo, a fabricante, sediada em
Jaguaré, no Norte do Espiri-

to Santo, passa a ter autori-
zacdo para fabricar e comer-
cializar oficialmente o mode-
lo em todo o territério nacio-
nal.

O reconhecimento permi-
te que a empresa distribua as
aeronaves produzidas no
Estado, ampliando a oferta
de produtos da categoria

OSLINGTSi é um monomotor de quatro lugares, sendo o segundo
aviao do mundo a atender as caracteristicas da categoria Aero-
nave Leve Esportiva Especial com essacapacidade.

ALE no Brasil e fortalecen-
do a inddastria aerondutica
capixaba.

Entregas liberadas aos
clientes

De acordo com o diretor
da Sling no Espirito Santo,
José Braz Nali, a autoriza-
cdo da Anac viabiliza a en-
trega dos avioes ja negocia-
dos.

“As aeronaves ja estavam
sendo produzidas e comerci-
alizadas. Agora, com o reco-
nhecimento, elas poderdo
ser entregues a medida que
forem sendo concluidas”,
explicou.

Ainda segundo o executi-
VO, a empresa investiu mais
de R$ 2 milhGes no ultimo
ano para ampliar a linha de
producdo. A expectativa é
que, em 2026, sejam fabri-
cadas 18 aeronaves do mode-
lo Sling TSi no Espirito San-
to.

SLING Tsi
O SLING TSi é um mono-
motor de quatro lugares,
sendo o segundo avido do

mundo a atender as caracte-
risticas da categoria Aerona-
ve Leve Esportiva Especial
com essa capacidade.
Segundo a fabricante, o
modelo tem sido bem avali-
ado internacionalmente por
suas capacidades técnicas,
facilidade de manuseio e
funcionalidade completa,
permitindo que quatro ocu-
pantes viajem com conforto
e bagagem, inclusive em
voos de longas distancias.
Para conceder o reconhe-
cimento, a Anac realizou
verificacdo documental
amostral, visitas técnicas a
fabricante e vistorias na aero-
nave, com o objetivo de con-
firmar que todas as analises
e ensaios exigidos pelas nor-
mas consensuais da catego-
ria foram cumpridos e que a
declaracdo técnica da em-
presa possui base adequada.
O aval da agéncia regula-
dora consolida Jaguaré co-
mo um polo emergente da
aviacao leve no Brasil e abre
caminho para a expansdo
das vendas do modelo pro-

AsimiAdAa A T anivita Chantn

Produzida integralmente em Sao Mateus, ela combina
estabilidade produtiva, ganhos expressivos de eficién-
ciaeforteinsercao no mercadointernacional, com des-
tino praticamente exclusivo aos Estados Unidos.

Producao de
macadamia cresce

e conquista mercado
internacional

SAO MATEUS - Dis-
creta no campo, sofisticada
no mercado e cada vez ma-
is estratégica para a diver-
sificacdo agricola do Espi-
rito Santo, a noz macada-
mia é dessas culturas que
falam baixo na paisagem
rural e alto nas planilhas de
exportagao.

Produzida integralmen-
te em Sao Mateus, no norte
do Espirito Santo, ela com-
bina estabilidade produti-
va, ganhos expressivos de
eficiéncia e forte insercao
no mercado internacional,
com destino praticamente
exclusivo aos Estados Uni-
dos.

Produtividade em al-
ta, area estavel

Os niimeros mais recen-
tes revelam um crescimen-
to puxado menos pela ex-
pansdo territorial e mais
pela maturidade dos poma-
res e pela tecnologia. Entre
2022 e 2024, a area cultiva-
da permaneceu estavel, em
torno de 660 hectares. Ain-
da assim, a produgdo avan-
cou de forma consistente:

+2022:1.470 toneladas

+2023: 1.530 toneladas

+2024:2.055 toneladas

O salto de 39,8% em
apenas dois anos, sem am-
pliacdo da éarea colhida,
reflete manejo aprimorado,
adocgdo tecnoldgica e o
comportamento tipico de
culturas perenes que
“aprendem” a produzir
melhor com o tempo.

Exportacdes e merca-
do externo

Além do mercado inter-
no, a macadamia capixaba
tem presenga firme no
comércio exterior. Em
2023, as exportacoes soma-
ram US$ 1,18 milhdo, com
152,9 toneladas embarca-
das. Em 2024, apesar de
oscilacdes nos pregos in-
ternacionais, o volume su-
biu para 165,4 toneladas,
totalizando US$ 969,7 mil.

Ja em 2025, consideran-
do janeiro a novembro, os
embarques alcancaram
US$ 1,27 milhdo e 183 to-
neladas, superando os re-

sultados dos anos anterio-
res antes mesmo do fecha-
mento do ano.

O destino chama aten-
¢do: 99% do valor e do vo-
lume seguem para os Esta-
dos Unidos, um mercado
exigente e altamente com-
petitivo. Em 2025, o deba-
te sobre o chamado “tarifa-
¢0” norte-americano acen-
deu um alerta no setor. A
macadamia entrou inicial-
mente no radar das preocu-
pacgdes, mas 0 cendrio evo-
luiu bem e o produto foi
incluido na lista de exce-
¢Oes tarifarias, preservan-
do sua competitividade.

“O mercado internacio-
nal de alimentos de maior
valor agregado exige acom-
panhamento permanente.
No caso da macadamia,
monitoramos de perto o
debate tarifario, dialoga-
mMoS com O setor e atuamos
para garantir previsibilida-
de aos produtores e expor-
tadores. A inclusado do pro-
duto nas excecdes foi fun-
damental para manter o
Espirito Santo competitivo
e seguro nesse nicho de
mercado”, avaliou o secre-
tario de Estado da Agricul-
tura, Enio Bergoli.

Segundo ele, a experién-
cia da macadamia reforca a
importancia de politicas
agricolas que unam inteli-
géncia de mercado, moni-
toramento internacional e
apoio a cadeias produtivas
ainda pouco conhecidas,
mas de alto potencial.

Sao Mateus | Um mu-
nicipio, um produto glo-
bal

Toda a producgdo e ex-
portacao de macadamia do
Espirito Santo nascem em
um unico territério. Sao
Mateus, com érea estavel e
estratégia afinada, conse-
guiu se posicionar em um
nicho global altamente es-
pecializado.

A macadamia capixaba
é prova de que a agricultura
do Estado avanca nao ape-
nas em volume, mas em
qualidade, eficiéncia e
visdo estratégica. Uma noz
pequena no tamanho, mas
grande no impacto.
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BATALHAO DA POLICIA MILITAR
AVALIA FESTAS DE FIM DE ANO GOMO
TRANQUILAS NO BALNEARIO DE GURIRI

SAO MATEUS - O 13°
Batalhdo da Policia Militar
apresentou um balanco posi-
tivo das acoes de seguranca
realizadas durante os feste-
jos de fim de ano no Balneé-
rio de Guriri. Em entrevista
coletiva concedida na ma-
nhd desta quarta-feira (7),
no auditério do Batalhdo, o
subcomandante Antdnio
Ednis Bergamin destacou a
tranquilidade registrada ao
longo das operacoes.

Segundo o major, o pla-
nejamento estratégico alia-
do ao refor¢o do policia-
mento ostensivo contribuiu
para a reducdo de ocorrén-
cias e para a manutengdo da
ordem publica tanto em Sdo
Mateus quanto em Concei-
¢do da Barra, municipios
que receberam grande fluxo
de moradores e turistas no
periodo.

As acdes envolveram
patrulhamento a pé, motori-
zado e a instalacdo de pon-
tos-base em areas de maior
concentracdo de pessoas,
especialmente no Balneéario
de Guriri. De acordo com o
comando, a integracdo en-
tre as equipes e a colabora-
¢do da populagdo foram de-
cisivas para um saldo consi-
derado seguro e organizado
durante as celebracdes do
Ano-Novo.

Bergamin relatou que,
desde o inicio da operacao,
no final de dezembro, até o
dia 4 de janeiro, o esquema
de seguranca contou com
mais de 200 agentes por dia,
reunindo todas as forgas de
seguranca, além da segu-
ranga privada contratada
pela Prefeitura de Sao Mate-
us.

A prefeitura informou
que mais de 150 mil pessoas
circularam diariamente pela
area dos eventos, desde a
noite do Réveillon até o ulti-
mo show do cantor Léo San-
tana, realizado no inicio da
noite de domingo (4).

Outro ponto ressaltado
pelo subcomandante foi a
auséncia de registros de
mortes tanto na area do even-
to quanto nas principais ro-
dovias de acesso ao balnea-
rio durante o periodo festi-
vo.

———
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No estado, a abeura contou com a participacao do Departamento de Operacoes de
Transito (DOT) da Prefeitura da Serra e da concessionaria Ecovias Capixabas.

Blitz x Monitoramento

Diferentemente dos anos
anteriores, no final de 2025
o 13° Batalhdo optou por
intensificar o monitora-
mento ao longo da Rodovia
Othovarino Duarte Santos,
reduzindo a realizacdo de
blitze tradicionais. O novo
modelo foi avaliado de for-
ma positiva pelo Comando,
que destacou a inexisténcia
de acidentes de transito
com vitimas fatais no pe-
riodo.

Apesar do resultado, o
major alertou que ainda fo-
ram flagrados condutores
dirigindo sob efeito de alco-
ol, os quais foram devida-
mente autuados conforme
determina a legislacdo. Ber-
gamin chamou atencdo para
um ponto frequentemente
ignorado pelos motoristas:
além da multa e da suspen-
sdo da CNH, o seguro do
veiculo ndo cobre danos
quando hé& consumo de bebi-
daalcodlica.

Como exemplo, ele citou
um acidente ocorrido em
uma das avenidas do bal-
neario, no qual uma servi-
dora estadual, sob efeito de
alcool, atingiu cinco veicu-
los. Segundo o major, caso
as vitimas também estives-
sem alcoolizadas, teriam
que arcar integralmente
com os prejuizos. “Ndo faz
sentido colocar em risco a
propria vida e o patrimo6nio

Tonette

FVescolos

por causa da bebida”, refor-
cou.

Carnaval no Balneario
de Guriri e em Conceicao
da Barra

“O nosso trabalho ndo
para”, afirmou o subcoman-
dante, ao comentar o plane-
jamento para o Carnaval.
Segundo ele, as conversas
ja comecaram com as prefe-
ituras, forcas de seguranca e
o Ministério Publico.

Reunides iniciais foram
realizadas com o prefeito de
Sdao Mateus, Marcus Batis-
ta, e com o prefeito de Con-
ceicdo da Barra, Erivan Ta-
vares. As estratégias para os
dias de folia ainda serdo defi-
nidas, considerando que o
Carnaval exige cuidados
especificos, diferentes do
Réveillon. Mesmo assim,
Bergamin afirmou que a
Policia Militar esta prepara-
da para garantir um evento
tranquilo, conforme a dire-
triz do comando-geral.

Balanco anual das ope-
racoes

Durante a coletiva, o sub-
comandante apresentou
ainda o balanco geral das
acoes do 13° Batalhdo ao
longo do ano. Segundo ele,
a Policia Militar causou o
maior prejuizo ja registrado
ao trafico de drogas na re-
gido, estimado em milhdes
dereais, com a apreensdo de

grande quantidade de cocai-
na.

Na éarea de transito e cri-
mes patrimoniais, 0s nime-
ros também foram expressi-
vos: reducdo aproximada de
65% nos roubos de veicu-
los, 85% nos roubos a esta-
belecimentos comerciais e
66% nos roubos a residénci-
as.

Ao longo do ano, mais de
1.151 pessoas foram presas,
sendo que quase metade das
detencdes envolveu reinci-
dentes, individuos que ja
haviam sido presos anteri-
ormente e retornaram as
ruas em funcdo da legisla-
¢do vigente.

Em Sdo Mateus, foram
registrados 48 homicidios
em 2025. Destes, 44 casos
envolveram pessoas ligadas
ao crime, enquanto quatro
vitimas ainda ndo foram
identificadas.

Perspectivas para 2026

Para 2026, Bergamin afir-
mou que a expectativa é co-
locar em funcionamento o
sistema de videomonitora-
mento em parceria com a
Prefeitura de Sao Mateus.

Além disso, o Governo
do Estado devera instalar
novos totens de seguranca
no municipio e ampliar os
pontos do cerco inteligente
ja existentes, reforcando
ainda mais a seguranca pu-
blicanaregiao.

COMPRA, VENDE,

TROCA, FINANCIA E ALUGA
SEU SONHO SOBRE RODAS

3763.5545/9.9848.2343
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Durante a acao, o caseiro da propriedade e a esposa fo-
ram feitos reféns.

Bandidos

encapuzados
roubam 6 toneladas
de pimenta-do-
reino na zona rural

SAO MATEUS - Cri-
minosos encapuzados rou-
baram seis toneladas de
pimenta-do-reino de uma
fazenda na madrugada des-
te domingo (4), na regiao
de Paulista, em Sao Mate-
us, no Norte do Espirito
Santo. Durante a acdo, o
caseiro da propriedade e a
esposa foram feitos reféns.

Segundo relato a Policia
Militar do Espirito Santo,
trés homens armados ren-
deram o casal, amarraram
as vitimas e, em seguida,
utilizaram veiculos da pro-
pria fazenda — uma moto-
cicleta, um trator agricola e
uma carroga — para retirar
aprodugao.

Em nota, os proprietari-
os informaram que o preju-
izo estimado é de R$ 120
mil. Eles destacaram a atua-
cdo das forcas de seguran-
ca: “A resposta rapida da
policia foi fundamental
para a recuperacao de parte

do material subtraido, de-
monstrando comprometi-
mento, profissionalismo e
dedicacao a seguranca da
populagao”.

Durante as buscas, os
policiais encontraram um
eucalipto cortado, o que
levantou a suspeita de que
parte da carga estivesse es-
condida nas proximidades.
Em uma darea de mata, um
homem foi localizado pré-
ximo ao trator carregado
com parte da mercadoria.
Houve troca de tiros, mas o
suspeito conseguiu fugir.

Ao final da operacao,
trés toneladas de pimenta-
do-reino foram recupera-
das, além do trator e da car-
roga. A carga retirada da
mata foi recolhida pelo pro-
prio proprietario da fazen-
da. O caso sera investigado
pela Policia Civil do Espi-
rito Santo, que busca iden-
tificar e localizar os res-
ponsaveis.

Homem morre
afogado no Rio
Cricaré em
Sao Mateus

SAO MATEUS - De
acordo com o Corpo de
Bombeiros Militar do Espi-
rito Santo, a vitima estava
em um barco com outra
pessoa quando a embarca-
cdo virou e ambos cairam
na agua. Um dos ocupantes
conseguiu retornar a super-
ficie, enquanto o outro de-
sapareceu. O corpo foiloca-
lizado apds mais de uma
hora de buscas, ja sem sina-
is vitais.

Os bombeiros foram
acionados pouco depois
das 14h. Ao chegarem ao
local, receberam a confir-

macao de que dois homens
haviam se envolvido no
acidente com a embarca-
¢do, dando inicio as buscas
no trecho dorio.

A Policia Cientifica do
Espirito Santo informou
que o corpo foi encami-
nhado a Secao Regional de
Medicina Legal de Linha-
res para realizacdo de ne-
cropsia. Apos os procedi-
mentos legais, o corpo sera
liberado para os familia-
res.

O caso segue registrado
pelas autoridades compe-
tentes.

ANUNCIE AQUI: 27 99900-2100
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FESTAS DE FINAL DE ANO MOVIMENTAM
MAIS DE R$ 250 MILHOES NA ECONOMIA

SAO MATEUS - O pe-
riodo de festas de fim de ano
e o Réveillon no balneario de
Guriri provocaram um forte
impacto econémico em Sao
Mateus, com crescimento
expressivo na movimenta-
cdo financeira de diversos
setores da economia local. O
aumento no fluxo de visitan-
tes refletiu diretamente no
consumo de servicos, no co-
mércio formal e nas ativida-
des informais ao longo da
semana do Réveillon.

Com base no Gasto Mé-
dio Diario Individual
(GMDI), divulgado pela Se-
cretaria Estadual de Turismo
(Setur) , o valor médio de R$
251,71 por pessoa/dia, alia-
do a estimativa de visitantes
que permaneceram em Guri-
ri durante o periodo festivo,
aponta que a circulacdo de
recursos no municipio ultra-
passou R$ 250 milhoes.

O montante representa
um crescimento de 17,3%
em relacdo ao ano anterior,
indicando maior disposicdo
de consumo por parte dos
turistas e visitantes que esco-
lheram Sdo Mateus como
destino para celebrar a vira-
da do ano.

Além do comércio for-
mal, a economia informal
também foi fortemente im-
pactada. Levantamentos pre-

liminares mostram que am-
bulantes que atuaram duran-
te a semana do Réveillon
movimentaram milhoes de
reais, fortalecendo a geracao
de renda direta para traba-
lhadores locais e regionais.
Setores como hotelaria,
bares, restaurantes, super-
mercados, postos de com-
bustiveis, aluguel por tem-
porada, comércio varejista e
servicos em geral registra-
ram aumento significativo
na demanda, impulsionados
pelo intenso fluxo de pesso-
asno balneario de Guriri.
Para o prefeito Marcus

Batista, os nameros refor-
¢am a importancia do plane-
jamento das acGes voltadas
ao periodo de verao.

“Ndo podemos classificar
toda a estrutura montada
para o verdao como gasto,
mas sim como investimento
na cidade. Essa movimenta-
cdo econdmica beneficia o
comércio local e contribui
diretamente para a renda de
muitas familias. O préximo
verdo ja esta sendo planeja-
do com foco em organiza-
¢do, seguranca e desenvolvi-
mento econdmico”, desta-
cou.

Embora os dados ainda
sejam estimativas prelimi-
nares, em fase de consolida-
¢do, os nimeros ja indicam
que o periodo de festas teve
papel relevante na economia
do municipio, especialmente
em Guriri, consolidando o
turismo como vetor estraté-
gico de desenvolvimento.

A Prefeitura de Sdo Mate-
us segue monitorando 0s
indicadores econOmicos e
turisticos, com foco no pla-
nejamento e na melhoria
continua das acdes voltadas
ao crescimento sustentavel
do municipio.

“JESUS NO LITORAL" LEVA MISSAS
E SHOWS AO BALNEARIO DE GURIRI

SAO MATEUS - Faltam
poucos dias para o “Jesus no
Litoral 2026”, uma semana
missionaria voltada aos jo-
vens cat6licos que promete
transformar a orla de Guriri
em um grande espaco de fé,
musica e evangelizacdao. O
evento acontece entre 11 e
17 de janeiro.

Missas diarias na orla

Durante toda a semana,
havera missas diarias ao ar
livre, com a participacao de
sacerdotes da diocese. Estdao
confirmados:
Padre Patric da Silva Wan-
derley
Padre Fernando
Padre Jonathan Costa Rocha

Padre Daniel Sousa Berga-
min

Padre Evanderson Medei-
ros

A semana missionaria
terA um momento especial
no dia 16, com a missa presi-

dida pelo bispo diocesano
Dom Paulo Bosi Dal’bd,
reunindo jovens, familias e
comunidades da regido.

Encerramento com musi-
ca e alegria

Para fechar a programacao

em clima de celebracdo, o

dia 17 serd marcado por gran-

des shows catélicos na orla,

com:

Colo de Deus

Roony Moura

Ministério Levada Nova,

trazendo seu contagiante

“axé catolico”

Fé que ocupa a praia

Com missas, agoes evan-
gelizadoras e musica, o Je-
sus no Litoral propde um
encontro entre espiritualida-
de e verdo, onde a areia vira
altar, o mar acompanha em
siléncio e a juventude assu-
me o protagonismo da fé.

Data: 11 a 17 de janeiro de
2026

Local: Orla de Guriri — Sao
Mateus/ES

Uma semana para quem
quer viver o verdo com sol,
alegria... e coracao voltado
paraoalto.

ANUNCIE AQUI: 2799900-2100 | Rcesse: www.FANOTICIAS.com.hr

Servidora do ES que
provocou acidente sob
efeito de alcool

é exonerada

SAO MATEUS - Uma
servidora ptblica estadual,
de 44 anos, foi exonerada
do cargo na Secretaria Esta-
dual das Mulheres ap6s se
envolver em um acidente
de transito sob efeito de
alcool no bairro Guriri, em
Sdo Mateus, no Norte do
Espirito Santo. A servidora
foi identificada como Tati-
ana de Souza Simplicio
Gava.

A exoneragao foi publi-
cada nesta quarta-feira (7)
no Diério Oficial do Espiri-
to Santo, com o desliga-
mento do cargo de assesso-
ra especial, de provimento
em comissao.

Dinamica do acidente

Segundo a Policia Mili-
tar do Espirito Santo, a
equipe foi acionada para
atender a uma colisao fron-
tal envolvendo um Fiat
Cronos, veiculo oficial da
secretaria conduzido por
Tatiana, e um Nissan
Kicks. Com o impacto,
também foram atingidos
um Jeep Compass e outros
dois carros que estavam
estacionados: um Ford Ka
e um Nissan Sentra.

Duas pessoas que esta-
vam no Nissan Kicks, pai e
filho, sofreram ferimentos
leves. O filho precisou ser
encaminhado ao Hospital
Roberto Silvares, com quei-
xas de dores na coluna e na
regido das costelas.

Teste do bafometro e
prisao em flagrante
De acordo com a Policia

Militar, trés condutores
envolvidos no acidente
realizaram o teste do etilo-
metro. O exame de Tatiana
apontou 0,75 mg/L de alco-
ol por litro de ar alveolar,
enquanto os outros dois
motoristas testaram negati-
vo para ingestao de bebida
alcodlica.

A Policia Civil do Espi-
rito Santo informou que a
servidora foi conduzida a
Delegacia Regional de Sao
Mateus, onde foi autuada
em flagrante por embria-
guez ao volante. Ela foi
liberada para responder em
liberdade ap6s o pagamen-
to de fianga arbitrada pela
autoridade policial da Cen-
tral de Teleflagrante.

Nota da Secretaria
Estadual das Mulheres

Em nota oficial, a Secre-
taria Estadual das Mulheres
informou que foi comuni-
cada do ocorrido no dia 5
de janeiro e que instaurou
processo administrativo
interno para apurar os fatos.
A servidora foi imediata-
mente afastada de suas fun-
¢Oes e, posteriormente, exo-
nerada nesta quarta-feira.

A reportagem tenta con-
tato com a defesa de Tatia-
na de Souza Simplicio Ga-
va. O texto serd atualizado
caso haja manifestagdo.

Casa de
Carnes

Costelao

Peixaria & Acougue

DISK ENTREGA: L @ (27) 99988-9988

- Carnes -

e Jacaré

¢ Bovina
e Suina

® Aves

® Peixes

e Exdticas

l’/,"l
/
\/} ( j\ 7

Roberto Carlos

Proprietario

(27) 99849-8657

costelaosama@gmail.com

Av. José Tozzi, 2539. Boa Vista. Sdo Mateus/ES
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ECONOMIA NA CONTA DE LULZ.
3 DICAS PARA DIMINUIR GASTOS
COM AR-CONDICIONADO

SAO PAULO - O aumento
do consumo de energia elétrica
no verdo esta associado, princi-
palmente, ao uso de de ar-
condicionado e ventilador. Se-
gundo dados da Agéncia Naci-
onal de Energia Elétrica (Ane-
el), na estacdo mais quente do
ano a despesa com a conta de
luz pode ficar até 8,6% mais
cara. O docente do Curso de
Engenharia Elétrica da Facul-
dade Anhanguera da dicas para
diminuir os gastos.

“Atemperatura, a umidade e
a velocidade do ar sdo impor-
tantes fatores que compdem
um ambiente ideal, que seria
um equilibrio entre o calor e o
frio”, afirma Vanderson Elizia-
rio, Coordenador do curso de
Engenharia Elétrica da Facul-
dade Anhanguera. De acordo
com a Norma Regulamentado-
ra 17, a temperatura aceitavel
em um ambiente de trabalho
giraentre 23° e 26° no verao.

O uso do ar-condicionado
pode aumentar a conta de luz
em até 50%. “O célculo da des-
pesa com energia elétrica de-
pende de uma série de condi-
¢Oes, como a capacidade do
aparelho em BTUs, a quantida-
de de horas em funcionamento
e outras, como a situacdo da
instalacao, limpeza e boas pra-
ticas de uso”, alerta o especia-
lista, que recomenda trés dicas
para economizar na conta de
luz. Confira:

— Escolha correta do apare-
lho: no mercado hé aparelhos
que possuem uma melhor efi-
ciéncia energética. A tecnolo-
gia conhecida como “inverter”

tem a funcdo de ajustar a velo-
cidade do compressor confor-
me a demanda de resfriamento
do local. Apesar de mais caro,
algumas marcas prometem
reducdo de consumo de energia
em até 40%.

— Célculo do cémodo a ser
resfriado: outra caracteristica
que precisa ser observada é a
capacidade do ar-
condicionado, o que pode ser
identificado pela quantidade de
BTUs. O célculo é de 600 a 800
BTUs por metro quadrado,
sendo o valor menor para ambi-
entes em que nao ha incidéncia
de sol. Assim, um quarto de

12m? pode receber um equipa-
mento de 9000 BTUs. De acor-
do com o especialista, o apare-
lho com a capacidade ideal pa-
ra cada ambiente também con-
tribui na reducdo do consumo
de energia.

— Limpeza e manutencao:
além de ser essencial para manu-
tencao da qualidade do ar, pre-
venindo doencas e protegendo a
saude das pessoas, a limpeza
dos filtros de ar e dutos do ar-
condicionado deve ser feita re-
gularmente. Também é impor-
tante que a manutencdo esteja
em dia. “Por isso, é importante
que os aparelhos sejam instala-

dos por equipe técnica especia-
lizada, que assegure um bom
manuseio e manutengdo conti-

nua dos equipamentos”, avisa 0
docente da Anhanguera.

Dica bonus: “Os aparelhos
de ar-condicionado passam por
testes e aferi¢cOes para garantir
o bom funcionamento, qualida-
de e eficiéncia energética.
Consulte o selo de consumo
pelos critérios de classificagdo
do Inmetro antes de realizar a
compra. Recomenda-se ainda a
instalacao de cortinas no ambi-
ente para ajudar no controle da
temperatura interna”, comple-
menta o especialista.

ATESTADOS MEDICOS EM PAPEL NAO VALEM
EM 20267 ENTENDA RESOLUGAQ DO CFM

SAO PAULO - Embora
circulem noticias nas redes
sociais afirmando que os
atestados médicos em papel
deixardo de valer em 2026, a
informacdo ndo é verdadeira.
O Conselho Federal de Medi-
cina (CFM) se pronunciou
sobre o assunto em dezembro,
garantindo que os atestados
eletronicos, quando implanta-
dos, ndo eliminarao a existén-
cia de atestados em papel.

Segundo o 6rgado, ndo ocor-
reu mudanca na legislacdao
que impeca a aceitacao de
documentos impressos por
empregadores ou institui-
coes. “Atestados médicos
fisicos (em papel) e digitais
seguem validos e planamente
aceitos”, afirma o CFM.

Resolucdo do CFM e polé-
mica dos atestados

As noticias falsas derivam
de uma interpretagcdo errada
de uma resolucao de 2024 do
CFM (n.° 2.382/2024) que
instituiu a plataforma Atesta
CFM. O portal teria como
objetivo centralizar a emis-

sao de atestados digitais e
seria um validador dos docu-
mentos, mas a plataforma
estd judicialmente suspensa e
ndo tem data para entrar em
vigor.

O problema legal é que a
resolucdo estabelecia que
documentos emitidos por
outras plataformas digitais s6
seriam considerados validos
quando integrados ao ecos-
sistema do Atesta CFM. A
previsdo gerou interpreta-
¢oOes de exclusividade e levou
a questionamentos ptiblicos.

“O Atesta CFM nao repre-
senta o Unico sistema eficaz
para coibir a existéncia e a
circulacdo de documentos
falsos no Brasil. Torna-lo
oficial e obrigatério em todo
o territério nacional e ainda
propondo novas estruturas
tecnologicas, sem a devida
avaliacdo de compatibilidade
Com recursos ja existentes e
reconhecidos pela legislacdo
federal gera uma inseguranca
juridica sem precedentes”,
afirma o advogado especiali-

zado em satde Ronaldo Le-
mos, do Renné Penteado
Sampaio Advogados.

Funcionamento previsto
e efeitos praticos

Quando divulgada, a pla-
taforma também foi apresen-
tada como registro digital de
atestados vinculados ao tra-
balhador, o que segundo o
advogado poderia ferir direi-
tos a privacidade. O sistema
permitiria acesso a documen-
tos emitidos, com filtros por
especialidade, diagndstico,
hospital, clinica, periodo ou
nome do médico. Para médi-
Ccos, 0 uso envolveria acesso
ao site, autenticacao e emis-
sao de documentos.

O Conselho Federal de
Medicina defende que a fer-
ramenta dispensaria carim-
bos e papel timbrado e redu-
ziria riscos de roubo de recei-
tudrios. Em locais sem acesso
a internet, o médico poderia
imprimir talonario com cédi-
go de seguranca e posterior
inclusdo no sistema.

“Atestados falsos ou adul-
terados geram consideraveis
prejuizos tanto para as em-
presas quanto para a previ-
déncia social e, em ultima
andlise, para toda a popula-
¢do. Com a implantacdo do
Atesta CFM, buscamos en-
frentar esse problema naraiz,
uma vez que apenas os atesta-
dos chancelados pelo Atesta
CFM serdo considerados vali-
dos” afirmou o conselheiro
Hideraldo Cabeca, relator da
proposta, quando a platafor-
ma foi divulgada.

Apesar das previsdes, 0
préprio conselho reconhece
que a plataforma ndo elimina
a validade do papel. Enquan-
to perdurar a suspensao judi-
cial, nenhuma obrigacdo no-
va incide sobre médicos, tra-
balhadores ou empresas. “O
CFM aguarde decisao defini-
tiva da Justica Federal para
que os médicos possam emi-
tir seus atestados de forma
rapida, pratica e segura atra-
vés do Atesta CFM”, conclui
o Conselho.

Alma a venda

Vocé sabia que apenas
uma a cada 20 pizzas de
queijo vendidas no Reino
Unido contém queijo? As
outras 19 vdo com um
preparado artificial de
mesmo sabor. Se sua op-
¢do for pelo presunto sai-
ba que a chance de rece-
ber o que comprou é de
apenas 50% - poderd vir
um preparado de restos
de peru triturados e com-
pactados.

No Butdo e no Sri Lan-
ka uma poderosa empre-
sa ocidental decidiu tes-
tar um novo tipo de vaci-
nas em criangas, matan-
do vdrias. Na Africa re-
cente pesquisa constatou
que 90% dos veiculos
para ld exportados sdo
perigosos para a satde.

Por falar em satide des-
cobriu-se que os europe-
us gastam por ano 10,5
bilhées de Euros em medi-
camentos falsificados. E
que na Ardbia Saudita
aplicou-se “botox” - sim,
a popular toxina botuli-
nica - em camelos a fim
de que, mais belos, al-
cangassem maior preco
em dado evento.

Na China descobriu-se
que uma empresa farma-
céutica vendeu mais de
12 mil lotes de um produ-
to de plasma sanguineo
contaminado com HIV.
Vem também daquele pa-
Is o caso das vinte tonela-
das de frango cujo prazo
de validade se esgotara
na década de 1960 - 53
anos antes - e que esta-
vam sendo comercializa-
dos normalmente.

Nos EUA um sitio ele-
tronico especializado em
andlise de estabeleci-
mentos de hotelaria acon-

5

selhou a uma mulher que
havia sido estuprada em
um deles que deixasse
sobre o mesmo um co-
mentdrio de “muito ru-
im”. Ndo nos esqueca-
mos, evidentemente, dos
acidentes aéreos causa-
dos pela md qualidade de
algumas aeronaves nor-
te-americanas vendidas
pelo planeta afora.

Na Turquia descobriu-
se uma empresa especia-
lizada em fabricar cole-
tes salva-vidas que sim-
plesmente ndo boiavam,
todos vendidos aos imi-
grantes que tem morrido
aos milhares fugindo dos
horrores que o tdo cristdo
Ocidente lhes impoem em
seus paises de origem.

Aqui mesmo no Brasil
uma grande empresa deci-
diu que um carregamento
de frango contaminado,
devolvido apds ser consi-
derado imprdprio para
consumo pelas autorida-
des do Reino Unido, deve-
ria ser vendido aos brasi-
leiros - criangas inclui-
das.

Eis ai um quadro mere-
cedor de reflexdo. Afinal,
a vender tais produtos
estdo pessoas instruidas,
muitas vezes detentoras
de vastos recursos mate-
riais - e a fiscalizd-las
habitantes do mundo das
leis, ndo menos prepara-
dos e ainda revestidos de
todas as garantias legais.
Como explicar-se este
estado de coisas, entdo?

A_.
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COMUNICADO
LEGACY FAMILY CAPITAL—INVESTMENTS & HOLDING LTDA torna publico que requereu da Secreta-
ria Municipal de Meio Ambiente de S30 Mateus-ES, através do processo Municipal n® 58/2026,
Licenga Ambiental Prévia, de Instalagdo e Operagao, para a atividade de Terraplenagem, localizada
na Rodovia Othovarino Duarte Santos, SN, entre o Rio Preto e o Mariricu, Fazenda Villa Verde, SAO
MATEUSES.

VvVeilculLoS

COMPRA - VENDE - FINANCIA

Referéncia em analises laboratoriais
em Sao Mateus e regiao.

Os melhores precos para vocel
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> A maior variedade e qualidade =
- fi €em carros em Boa Esperanca. =

Qualidade - Confianca - Pre

2/73768-2004 - 99533-5404 - 99773-060I

Com certificacao ONA de exceléencia.

MAIS ACESSADO do Norte do ES.

QUARTO MAIS ACESSADO
DO ESPIRITO SANTO.

MAIS INFORMACAO

(20 YD
MINUTO

www.FANOTICIAS.com.br
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Venha morar em
um lugar com
Infra-estrutura
completa!

. Plant3o de Vendas
mff@ r 027 99988-1481 - Escritdrio

Ly Wﬂ_ fos .
- s 027 99988-1959 - Clebson Bazoni
CRECI 4386 F CLEBSON BAZONI

027 99988-2461 - Joventino Bazoni

224 administrativo@bazoniei.com.br
24 clebsonbazoni@hotmail.com

Pavimentac¢ao Rede de Agua Potavel e Esgoto Terraplanagem

Ruas Largas Financiamento Préprio Localiza¢ao Previlegiada

PRIMEIRO

~_JORNAL ON-LINE

.

€ O MAIS

ACESSADO

DE SAO MATEUS |

NOTICIAS
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