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O Parador Internacional Guriri inicia a programação de verão no dia 3 de janeiro de 
2026 com os shows de Natanzinho Lima e Nattan, que dão o pontapé inicial da tempo-
rada com muito piseiro, sofrência e hits que devem embalar as noites da casa durante 

toda a estação.
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BRASÍLIA – O presi-
dente Luiz Inácio Lula da 
Silva (PT) deu sinal verde 
para que o Ministério dos 
Transportes avance com 
proposta que visa facilitar o 
processo para obter a Cartei-
ra Nacional de Habilitação 
(CNH). Com isso, o governo 
inicia, nesta quinta-feira 
(2/10), consulta pública para 
que a população envie su-
gestões e contribuições so-
bre o texto.

A ideia do governo é aca-
bar com a obrigatoriedade 
de aulas em autoescolas para 
obter a CNH. A minuta do 
projeto cará disponível por 
30 dias na plataforma Parti-
cipa + Brasil e depois segui-
rá para análise do Conselho 
Nacional de Trânsito (Con-
tran). Nesse período, qual-
quer cidadão poderá enviar 
sugestões.

Como participar?
Faça o seu cadastro no 

Participa + Brasil;
Acesse a consulta deseja-

da;
Clique no parágrafo que 

deseja comentar ou no item;
Envie a sua contribuição;
Após enviar a sugestão, 

esta será avaliada pelo ór-
gão, neste caso o Ministério 
do Transporte.

O Planalto entende que a 
proposta marca o primeiro 
passo para colocar novo mo-
delo de formação de condu-
tores, que busca reduzir cus-
tos e ampliar o acesso à habi-
tação em todo o país.

A estimativa do Ministé-
rio do Trabalho é que, sem a 
obrigatoriedade, o custo da 
carteira para as categorias A 
(motocicletas) e B (veículos 
de passeio) poderá car até 
80% mais barato.

Segundo a proposta, o 
conteúdo teórico poderá ser 
ofertado de forma presencial 
nos centros de formação de 

ANUNCIE AQUI! - 27 99900-2100

ANUNCIE AQUI! . 27 99900-2100
Acesse: www. .com.brFANOTÍCIAS

ANUNCIE AQUI!
27 99900-2100

Acesse: www. .com.brFANOTÍCIAS

ANUNCIE AQUI!
27 99900-2100

ANUNCIE AQUI! 27 99900-2100

Diretor Geral: Wendel Nardoto- CRA-ES 8389
comercial@folhaacademica.com.br

Diagramação: Willian Karl
Departamento Comercial em São Mateus:

(27) 99900-2100

Redação, Administração: R. Gen. Osório, 194 - SI. 101
bairro Sernamby - São Mateus - ES - Cep: 29.930-590

Telefone / Recepção:  [27] 99900-2100
Redação: [27] 99900-2100

E-mail: jornal@folhaacademica.com.br

Publicação:
WR Editora e publicidade LTDA ME

CNPJ: 07.248.075/0001-35 
Impressão: Gráfica Pinheiros

Home page: www.fanoticias.com.br
Circulação: São Mateus, Pinheiros, Jaguaré, Pedro Canário,

Conceição da Barra, Nova Venécia, Linhares e Grande Vitória.

Obs.: As matérias assinadas são de 
responsabilidade de seus autores, não 

expressando necessariamente a opinião 
do FA Notícias.

EXPEDIENTE

MPC-ES alerta sobre
obstrução em processo
de obra do Complexo
de Saúde e sugere
nova multa a
diretor do DER

GOVERNO FAZ CONSULTA PÚBLICA SOBRE
TIRAR CNH SEM AUTOESCOLA. ENTENDA
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A proposta ainda está em discussão no Congresso, como 
parte do projeto de modernização do setor elétrico.

VITÓRIA – O Ministé-
rio Público de Contas do 
Espírito Santo (MPC-ES) 
recomendou a aplicação de 
nova multa, no valor de R$ 
5 mil, ao diretor-presidente 
do Departamento de Edi-
cações e Rodovias do Espí-
rito Santo (DER-ES), José 
Eustáquio de Freitas.

O motivo é o descumpri-
mento, pela terceira vez 
consecutiva, de determina-
ção do Tribunal de Contas 
do Estado (TCE-ES) em 
processo que acompanha a 
obra do Complexo de Saú-
de do Norte do Espírito 
Santo, em São Mateus.

O parecer ministerial foi 
emi t ido  no  P roces so 
1092/2023, que trata da s-
calização da construção do 
complexo — empreendi-
mento que inclui o novo 
Hospital Roberto Arnizault 
Silvares, a Superintendên-
cia Regional de Saúde, o 
Centro Regional de Especi-
alidades, a Farmácia Cidadã 
e o Hemocentro Regional.

Reiteração do des-
cumprimento

Segundo o MPC-ES, o 
TCE-ES expediu três deci-
sões monocráticas deter-
minando ao DER-ES a 
apresentação do orçamen-
to detalhado, completo e 
denitivo da obra ou, alter-
nativamente, a raticação 
formal da planilha orça-
mentária já entregue pelo 
Consórcio Complexo de 
Saúde Norte, responsável 
pela execução do Contrato 
86/2022.

Na Decisão Monocráti-
ca nº 543/2025-9, o Tribu-
nal já havia aplicado multa 
de R$ 3 mil a José Eustá-
quio pelo reiterado des-
cumprimento da ordem. 
Ainda assim, a diligência 
não foi atendida.

Risco de prejuízo ao 
erário

EDITAL PARA CONCURSO DA POLÍCIA
CIVIL SERÁ PUBLICADO NA PRÓXIMA
SEGUNDA-FEIRA (06)

VITÓRIA – O Governo do 
Estado vai publicar na próxima 
segunda-feira (06) o edital do 
concurso para o cargo de Oci-
al Investigador de Polícia 
(OIP), da Polícia Civil do Espí-
rito Santo (PCES). Serão 1.052 
vagas para o cargo, com remu-
neração inicial de R$ 8.539,34. 
As inscrições devem ser reali-
zadas entre os dias 16 de outu-
bro e 16 de novembro, pelo site 
da banca examinadora. A prova 
está prevista para ser aplicada 
no dia 1º de fevereiro de 2026.

A informação foi divulgada 
por meio das redes sociais pelo 
governador do Estado, Renato 
Casagrande, e pelo vice-
governador Ricardo Ferraço, 
que coordena o Programa Esta-
do Presente em Defesa da Vida. 
Também participaram o secre-
tário de Estado da Segurança 
Pública e Defesa Social, Leo-
nardo Damasceno, e o delega-
do-geral da PCES, José Darcy 
Arruda.

“Serão mais mil novos in-
vestigadores para fortalecer o 
trabalho da nossa Polícia Civil. 
É a maior recomposição de 
efetivo da história da Polícia 
Civil e de toda área da seguran-
ça. Vamos continuar investindo 
forte e trazendo resultados para 
a população capixaba”, ar-
mou o governador.

O Instituto Brasileiro de Apo-
io e Desenvolvimento Executi-
vo (Ibade) será o responsável 
pela coordenação, organização, 
planejamento e execução do 
concurso público.  Os interes-
sados devem acompanhar as 

atualizações por meio do site 
ocial da Polícia Civil do Espí-
rito Santo (www.pc.es.gov.br) e 
das próximas publicações no 
Diário Ocial do Estado.

“Essa é mais ação do nosso 
Governo que entra para a histó-
ria. A maior recomposição de 
todos dos tempos, numa única 
vez, nos quadros da Polícia 
Civil. Uma demonstração clara 
de como os investimentos em 
segurança pública são priorida-
de. Ampliando os efetivos das 
nossas forças de segurança 
fortalecemos o programa Esta-
do Presente e os resultados obti-
dos no combate à criminalida-
de. Nesse mesmo dia, entrega-
mos a nova Delegacia Regional 
de Aracruz, já equipada com a 
Sala Marias. Estamos no cami-
nho certo e não vamos descan-
sar até tornar o Espírito Santo 
um dos estados mais seguros 
do Brasil”, completou Ricardo 
Ferraço.

Cargo de Ocial Investiga-
dor de Polícia (OIP)

Criado por meio da Lei Com-
plementar nº 1.093, sancionada 
pelo governador Renato Casa-
grande em novembro passado, 
o cargo de OIP foi instituído 
com o objetivo de fortalecer o 
quadro de servidores da PCES 
e modernizar a estrutura inves-
tigativa da instituição. A nova 
função substitui as antigas no-
menclaturas de Investigador de 
Polícia, Escrivão e Agente de 
Polícia, reunindo em um único 
cargo as atribuições ligadas à 
investigação criminal.

Previsão do Tempo

SÃO MATEUS

Fonte: Clima & Radar

17º
27 Sensação

térmica: 28°/18º
Ventos: 20 km/h
UV: 10 ALTO

Jovem é morto dentro
de casa com pauladas
e pedradas 

ameaçado há algum tempo 
por um suspeito.

O jovem chegou a ser so-
corrido por uma ambulância 
do Samu, para um hospital 
em São Mateus, mas acabou 
não resistindo aos ferimen-
tos e morreu.

Uma pedra que teria sido 
utilizada na agressão foi loca-
lizada e recolhida pelos poli-
ciais.

Em nota, a Polícia Civil 
informou que a ocorrência 
ainda está em andamento. 
Até o momento não há infor-
mações de suspeitos presos.

NOVA VENÉCIA – Um 
jovem de 21 anos foi morto a 
pauladas e pedradas na ma-
nhã desta quinta-feira (17) 
no bairro Bethânia, em Nova 
Venécia, Noroeste do Espíri-
to Santo. O rapaz foi encon-
trado caído no chão de casa 
com ferimentos na cabeça.

De acordo com a Polícia 
Militar, a irmã do jovem con-
tou que não estava em casa 
no momento do crime, mas 
que foi informada de que 
populares teriam tentado 
assassinar o rapaz. Ela disse 
ainda que ele estava sendo 

O jovem chegou a ser socorrido por uma ambulância do 
Samu, para um hospital em São Mateus, mas acabou não 
resistindo aos ferimentos e morreu.

Objetivo de proposta aprovada é ampliar o acesso da popu-
lação a medicamentos de uso comum.

O parecer ministerial 
aponta que a conduta omis-
siva do gestor congura 
obstrução ao controle ex-
terno e afronta os princípi-
os da boa-fé e da coopera-
ção processual. O MPC-ES 
também alerta que a ausên-
cia do orçamento deniti-
vo inviabiliza a apuração 
de um possível prejuízo de 
R$ 34,9 milhões aos cofres 
públicos.

Sem o documento técni-
co, considerado essencial 
para vericar a economici-
dade da obra e conrmar 
indícios de sobrepreço, não 
é possível conrmar o 
dano e adotar medidas repa-
ratórias.

Pedido de novas medi-
das

Além da nova multa de 
R$ 5 mil, o MPC-ES pede 
que o TCE-ES:

reconheça a conduta do 
d i re tor-pres idente  do 
DER-ES como “ilegal e 
abusiva”;

xe prazo improrrogá-
vel de 15 dias para apresen-
tação do orçamento deta-
lhado e aprovado;

determine advertência 
de que novo descumpri-
mento resultará em san-
ções mais severas;

e autorize a cobrança de 
multa diária de R$ 1 mil em 
caso de nova omissão.

O que disse o DER-ES
A reportagem do FA No-

tícias procurou a Assesso-
ria de Comunicação do 
DER-ES em busca de um 
posicionamento sobre o 
parece do MPC-ES e o mes-
mo respondeu através do 
Whatsapp que órgão ainda 
não recebeu a noticação.

Assim que o Departa-
mento de Edicações e de 
Rodovias do Espírito San-
to (DER-ES) emitir uma 
Nota, atualizaremos a maté-
ria.

Homem de 55 anos foi preso em flagrante e contou que 
ficou nervoso porque queria dinheiro para comprar dro-
gas. Vítima contou que ele a ameaçou de morte com uma 
faca.

condutores, por ensino a 
distância em empresas cre-
denciadas ou, em formato 
digital, oferecido pela Sena-
tran.

Como mostra reporta-
gem, a medida, no entanto, 
desagrada o setor de autoes-
colas, que projeta o fecha-
mento de cerca de 15 mil 
empresas.

Dados da pasta destacam 
que 20 milhões de brasilei-
ros dirigem motos e carros 
sem carteira de habilitação. 
Uma CNH pode custar até 
R$ 3,2 mil.

A proposta brasileira é 
inspirada em práticas de paí-
ses como Estados Unidos, 
Canadá, Inglaterra, Japão, 
Paraguai e Uruguai, em que, 
segundo a pasta, os modelos 
de formação são mais exí-
veis e centrados na autono-
mia do cidadão.

Instrutores
O Ministério do Trans-

porte detalha que os instru-
tores deverão ser credencia-

dos pelos Detrans. A Secre-
taria Nacional de Trânsito 
(Senatran) permitirá a for-
mação dos prossionais por 
cursos digitais. O instrutor 
será identicado pela Carte-
ira Digital de Trânsito e cons-
tará no sistema como pros-
sional habilitado.

Sobre o Centro de For-
mação de Condutores (anti-
gas autoescolas), eles conti-
nuarão oferecendo aulas, 

mas a exigência legal de 
carga horária mínima para 
aulas práticas será dispensa-
da. Além disso, os centros 
de formação poderão ofer-
tar seus cursos na modalida-
de EAD. Dessa forma, os 
centros de formação de con-
dutores seguem oferecendo 
serviços complementares e 
personalizados, com foco 
em qualidade e acessibilida-
de.

O presidente Lula deu aval para o Ministério dos Transportes avançar com projeto 
para facilitar o acesso a CNH.
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A previsão é para as cidades do Sul do Estado, a partir da próxima semana, de acordo com 
a empresa Climatempo.

A IMPORTÂNCIA E  AS POTENCIALIDADES
DAS FERROVIAS AUTORIZADAS NO BRASIL

*José Roberto Barbosa
O Brasil vive um momen-

to decisivo na consolidação 
de um novo modelo ferro-
viário: as ferrovias autoriza-
das. Criadas a partir do mar-
co regulatório de 2021 (Lei 
nº 14.273/21), essas ferrovi-
as inauguram um ambiente 
de maior exibilidade, agili-
dade e protagonismo do capi-
tal privado na infraestrutura 
de transportes.

Trata-se de um avanço 
histórico para um país que, 
há décadas, convive com 
uma matriz logística desba-
lanceada e, excessivamente, 
dependente do modal rodo-
viário.

É fundamental compre-
ender que não se trata ape-
nas de ampliar a infraestru-
tura do Brasil, mas de mudar 
a forma como analisamos a 
movimentação interna de 
cargas e passageiros no país.

Durante décadas, o trans-
porte ferroviário foi visto 
como complementar. Hoje, 
diante da ineciência logís-
tica e dos altos custos rodo-
viários, é preciso tratá-lo 
como modal estratégico, 
capaz de estruturar novos 
corredores de integração 
nacional.

Atualmente, mais de 60% 
das cargas no Brasil são 
transportadas por rodovias, 
o que gera altos custos logís-
ticos, maior emissão de polu-
entes e vulnerabilidade em 
longas distâncias.

As ferrovias autorizadas 

Maior rede de
academias do
ES chega
a São Mateus
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têm o potencial de reverter 
esse quadro, introduzindo 
novos corredores ferroviári-
os e equilibrando a matriz de 
transporte. Ao permitir que 
empresas privadas plane-
jem, nanciem, construam e 
operem trechos ferroviários, 
o modelo abre espaço para 
investimentos bilionários, 
em regiões até então desas-
sistidas.

As ferrovias autorizadas 
também abrem caminho 
para um novo capítulo no 
transporte de passageiros. O 
Brasil, que no passado con-
tou com uma ampla malha 
de trens de médio e longo 
percurso, abandonou essa 
modalidade em favor do 
transporte rodoviário. O 
resultado foi a sobrecarga 
das estradas, a elevação dos 
custos de deslocamento e o 
aumento dos acidentes, 
além do desgaste nas própri-
as rodovias.

Com o novo marco, sur-
gem oportunidades para a 
implantação de trens regio-
nais e de média distância, 
conectando polos urbanos e 
reduzindo a dependência de 
ônibus interestaduais.

Além de segurança e con-
forto, o transporte ferroviá-
rio de passageiros represen-
ta inclusão social e eciên-
cia. Populações de cidades 
médias e do interior passa-
rão a contar com um meio de 
transporte conável, susten-
tável e competitivo.

Um dos grandes diferen-

ciais das ferrovias autoriza-
das é a capacidade de interi-
orizar a economia e a mobi-
lidade, conectando áreas 
produtivas e cidades do inte-
rior a centros de consumo e 
regionais, além de portos 
pelo país. Isso não apenas 
reduz custos logísticos, mas 
também gera empregos, di-
namiza cadeias locais e me-
lhora a qualidade de vida da 
população e interliga re-
giões produtivas.

Outro ponto crucial é a 
contribuição para a descar-
bonização. O transporte fer-
roviário emite signicativa-

mente menos CO₂ por tone-
lada-quilômetro, do que o 
t ranspor te  rodoviár io . 
Assim, cada quilômetro de 
ferrovia implantado repre-
senta não apenas eciência 
logística, mas também uma 
grande melhoria ambiental.

O Brasil, que assumiu 
compromissos internacio-
nais de redução de emis-
sões, encontra nas ferrovias 
autorizadas um caminho 
efetivo alinhado às políticas 
de ESG e ao esforço global 
de transição energética, com 
mais

efetividade e menos anún-
cios midiáticos.

Um passo decisivo para o 
fortalecimento das ferrovias 
autorizadas foi a criação da 
FRENFER (Frente Parla-
mentar Mista das Ferrovias 
Autorizadas), no Congresso 
Nacional. A instalação dessa 
frente trouxe representativi-

dade política e abriu espaço 
para o debate contínuo sobre 
o papel das ferrovias no equi-
líbrio da matriz de transpor-
tes, garantindo que o tema 
esteja permanentemente na 
pauta legislativa.

Outro marco foi a arma-
ção de apoio do Governo 
Federal a esse novo modelo, 
sinalizando conança insti-
tucional e segurança jurídi-
ca para os investimentos 
privados. A soma desses do-
is movimentos, o respaldo 
político e o reconhecimento 
do Executivo, consolida o 
ambiente regulatório e pro-
jeta as ferrovias autorizadas 
como protagonistas de uma 
nova era logística no Brasil.

O Brasil precisa, de for-
ma urgente, mudar a ótica 
sobre sua movimentação 
interna de cargas e passagei-
ros. As ferrovias autorizadas 
não devem ser vistas apenas 
como alternativas, mas co-
mo instrumentos centrais 
para uma logística e uma 
mobilidade moderna, sus-
tentável e competitiva.

Mais do que um novo mar-
co regulatório, representam 
uma visão de futuro que per-
mitirá ao país superar entra-
ves históricos e consolidar-
se como potência logística e 
social.

*José Roberto Barbosa 
da Silva é CEO da Petrocity 
Ferrovias e Presidente da 
Associação Brasileira de 
Fer rov ias  Autor izadas 
(Abrafa).

SÃO MATEUS – A 
Wellness Club inaugura, 
no mês de outubro, sua mai-
or unidade entre as 17 aca-
demias do Espírito Santo e 
Araruama (RJ). Com uma 
área de 1.800m², a rede 
desembarca no Norte do 
Espírito Santo, desta vez 
em São Mateus, no dia 18 
de outubro. A Wellness já 
está presente no Norte do 
Estado, em Linhares, e não 
para por aí! Mais sete uni-
dades estão em construção 
e o plano de expansão pre-
vê fechar o ano de 2026 
com 50 unidades.

O  e v e n t o  d e  p r é -
inauguração de São Mate-
us será aberto ao público e 
acontece no dia 18 de outu-
bro (sábado), com início às 
9h, na Rod. Othovarino 
Duarte Santos, 844, Resi-
dencial Park Washington. 
Entre as atrações previstas, 
DJ, café da manhã, tour 
guiado pelas instalações da 
unidade, aula coletiva, de-
gustação de energéticos, 
suplementos e sorvetes, 
distribuição de brindes e 
muito mais.

A unidade oferecerá al-
guns diferenciais para os 
alunos, como aulas coleti-
vas, spa, estacionamento 
gratuito, cardio, open bike, 
espaço kids, acessibilida-
de, equipamentos moder-
nos, ducha aquecida, wi-, 
armários rotativos, ambi-
ente climatizado, app de 
treino, entre outros. O horá-
rio de funcionamento será 
de segunda a sexta, das 5h 

às 22h, sábados e feriados 
das 8h às 14h, e domingos 
das 9h às 13h.

Sobre a Rede Wellness 
Club

Com 15 anos de atuação, 
a Wellness Club é uma rede 
capixaba de promoção de 
saúde e bem-estar em fran-
ca expansão. Já consolida-
da como a maior rede de 
academias do Espírito San-
to, a Wellness planeja ex-
pandir ainda mais e conta, 
hoje, com um total de 17 
academias espalhadas pela 
Grande Vitória e interior do 
Estado, e uma em Ararua-
ma (RJ), totalizando mais 
de 50 mil alunos. 

SERVIÇO
Inauguração Wellness 

Club São Mateus
Pré-inauguração (even-

to aberto ao público): 18 de 
outubro (sábado), início às 
9h.

Endereço: Rod. Othova-
rino Duarte Santos, 844, 
Residencial Park Washing-
ton, São Mateus.

Horários de funciona-
mento: segunda a sexta (5h 
às 22h), sábados e feriados 
(8h às 14h) e domingos (9h 
às 13h).

Facilidades:  aulas cole-
tivas, spa, estacionamento 
gratuito, cardio, open bike, 
app de treino, espaço kids, 
acessibilidade, equipa-
mentos modernos, ducha 
aquecida, wi-, armários 
rotativos, ambiente clima-
tizado, entre outras.

SÃO MATEUS – O Pa-
rador Internacional Guriri 
inicia a programação de 
verão no dia 3 de janeiro de 
2026 com os shows de Na-
tanzinho Lima e Nattan, 
que dão o pontapé inicial 
da temporada com muito 
piseiro, sofrência e hits que 
devem embalar as noites da 
casa durante toda a estação.

O embaixador Gusttavo 
Lima se apresenta no Para-
dor Internacional Guriri, 
em São Mateus, no dia 17 
de janeiro de 2026, em um 
show que promete lotar o 
balneário com sucessos de 
todas as fases da carreira.

De acordo com a organi-
zação, o 1º lote de ingres-
sos será liberado em breve. 
A apresentação faz parte da 
temporada mais movimen-
tada do Norte do Espírito 
Santo e deve reunir fãs de 
várias cidades do Estado 
em uma noite de sertanejo, 

PARADOR INTERNACIONAL | GUSTTAVO
LIMA, NATTAN E NATANZINHO LIMA
CONFIRMADOS NO BALNEÁRIO DE GURIRI

A obra faz parte do programa federal Pro Trilhos, que 
visa ampliar a malha ferroviária nacional por meio da 
iniciativa privada.

Homem atira contra
policiais e acaba
morto em São Mateus

SÃO MATEUS – Uma 
abordagem da Polícia Mili-
tar na manhã desta quinta-
feira (25), no bairro Santo 
Antônio, em São Mateus, 
no Norte do Espírito Santo, 
terminou com um homem 
morto e outro detido. De 
acordo com a PM, a ação 
teve início após denúncia 
de que dois suspeitos, um 
deles armado, estariam 
caminhando pela Avenida 
Dom José Dalvit.

Durante a abordagem, 
segundo a versão da polícia, 
o homem de 39 anos inicial-
mente se recusou a obede-
cer às ordens, mas depois 
assumiu a posição solicita-
da. No momento da revista, 
ele teria sacado uma arma e 
atirado contra os policiais, 
que reagiram. Baleado, o 
homem foi socorrido ao 

Hospital Roberto Silvares, 
mas não resistiu.

O outro suspeito, de 30 
anos, também teria resisti-
do à abordagem e, segundo 
a PM, foi necessário o uso 
de arma de condução elé-
trica (taser) e o apoio de 
outras equipes para contê-
lo. Ele foi levado para a 18ª 
Delegacia Regional de São 
Mateus.

A Polícia Cientíca 
informou que o corpo do 
homem morto foi encami-
nhado para necropsia em 
Linhares. A arma apreendi-
da, um revólver calibre 38 
com duas munições picota-
das, será encaminhada para 
análise balística.

A Polícia Civil aguarda 
a nalização das oitivas 
para denir os próximos 
passos do inquérito.

A Polícia Civil aguarda a finalização das oitivas para 
definir os próximos passos do inquérito.

O Parador Internacional Guriri inicia a programação de verão no dia 3 de janeiro de 2026.

coro alto e refrãos conheci-
dos do público.

No repertório, os capixa-
bas podem esperar os maio-
res sucessos do Embaixa-

dor, como “Fala Mal de 
Mim” e “Bloqueado”, 
além de surpresas que cos-
tumam aparecer nos se-
tlists de suas turnês.

O espetáculo também 
deve contar com produção 
de grande porte, cenograa 
especial, iluminação dife-
renciada e banda completa.

É a maior unidade da Wellness Club e o evento de pré-
inauguração acontece dia 18 de outubro, com diversas 
atrações abertas ao público.
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SÃO MATEUS – Um 
homem identicado como 
Tiago de Souza Monteiro, 
37 anos, foi preso em Cam-
pos dos Goytacazes (RJ), 
suspeito de aplicar golpes 
de estelionato contra pelo 
menos oito pessoas nos mu-
nicípios de Vila Velha e São 
Mateus, no Espírito Santo.

Segundo a Polícia Civil 
do Espírito Santo, as inves-
tigações começaram em 
abril deste ano, após oito 
vítimas procurarem a Dele-
gacia Especializada de Cri-
mes de Defraudações e Fal-
sicações (Defa) relatando 
terem caído em um golpe de 
investimento. O prejuízo 
somado apenas dessas víti-
mas ultrapassa os R$ 3 mi-
lhões.

De acordo com o delega-
do Fabiano Alves, titular da 
Defa, o suspeito se apresen-
tava como um especialista 
em investimentos, alegan-
do ter trabalhado em uma 
das maiores corretoras do 
país. “Ele dizia que tinha 
ido tão bem durante o traba-
lho que, quando pediu para 
sair dessa corretora para 
trabalhar sozinho, a corre-
tora ofereceu para ele um 
fundo garantidor de R$ 5 
bilhões. Se ele perdesse 
qualquer quantia até esse 
valor, essa corretora arcaria 
com prejuízo”, explicou o 
delegado.

Tiago se apresentava nas 
redes sociais como pales-
trante em eventos do setor 
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O suspeito tem 62 anos e foi preso dentro de casa. Na dele-
gacia, ele confessou o crime.
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De acordo com o boletim da Polícia Militar, o objeto foi 
arremessado pela cunhada do jovem, que também é me-
nor de idade, durante uma briga com a irmã. 

JAGUARÉ – Obras de 
construção da nova barra-
gem na Comunidade de Ca-
ximbal estão em fase nal; 
em breve moradores terão 
mais segurança para trafegar 
na região, que foi prejudica-

da pelo rompimento da bar-
ragem em função das chuvas 
há três anos 

Em 2022, Jaguaré enfren-
tou grandes desaos, entre 
eles as fortes chuvas que 
atingiram o município. Com 

o excesso de chuvas, o rom-
pimento de barragens é sem-
pre um risco e a Comunida-
de do Córrego Caximbal foi 
duramente impactada pelo 
rompimento da barragem no 
local. Esse fato dicultou o 

trânsito na região prejudi-
cando o deslocamento dos 
moradores e o transporte da 
produção agrícola.

Quando rompeu, a barra-
gem também funcionava 
como ponte para acesso a 
diversas residências. Na épo-
ca, assim que o período de 
estiagem chegou, a Prefeitu-
ra, por meio da Secretaria 
Municipal de Transportes, 
montou uma força-tarefa na 
região e iniciou os trabalhos 
paliativos para que as famí-
lias pudessem retomar suas 
vidas. Em seu novo formato, 
a barragem passa a ter gale-
ria.

Há poucos meses, a Se-
cretaria Municipal de Obras 
iniciou a construção da gale-
ria. A obra já está em fase 
nal e, em breve, os mora-
dores da região poderão se 
deslocar com mais tranquili-
dade e segurança na região. 
A obra está sendo executada 
com recursos próprios, na 
ordem de mais de 300 mil 
reais e tem previsão para 
terminar em outubro. 
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GOLPE DO INVESTIMENTO | SUSPEITO
CONVENCEU VÍTIMAS DE VILA VELHA, SÃO
MATEUS E MOVIMENTOU R$ 45 MILHÕES

Cachoeiro de Itapemi-
rim – A Escola Estadual de 
Ensino Fundamental e Mé-
dio (EEEFM) Wallace Cas-
tello Dutra, localizada em 
Cachoeiro de Itapemirim, 
promoveu uma palestra 
em parceria com o Conse-
lho Regional de Adminis-
tração do Espírito Santo 
(CRA-ES), com foco no 
papel do técnico em Admi-
nistração no mercado de 
trabalho. A atividade con-
tou com a participação dos 
estudantes do curso técni-
co, que puderam conhecer 
mais sobre as atribuições 
da prossão e sua relevân-
cia para o desenvolvimen-
to das organizações.

Conduzida pelo pales-
trante Antonio Caloni, re-
presentante do CRA-ES, a 
atividade apresentou um 
panorama amplo sobre as 
principais áreas de atuação 
da Administração, incluin-
do Recursos Humanos, 
Finanças e Orçamento, 
Produção e Operações, 
Marketing, Logística, Ges-
tão Pública, Empreende-
dorismo e Inovação. O con-
teúdo, ilustrado com slides 
do CRA-ES, proporcionou 
aos alunos uma visão prá-
tica e atual das tendências 
do mercado de trabalho e 
das competências exigidas 
dos futuros técnicos.

Durante o encontro, os 
estudantes puderam com-
preender melhor a ampli-
tude e a relevância da pro-

ssão, percebendo que o 
técnico em administração 
atua muito além de tarefas 
burocráticas, desempe-
nhando um papel estraté-
gico na gestão, inovação e 
responsabilidade social 
das organizações. A pales-
tra também contou com 
um sorteio de conjuntos 
entre os participantes, tor-
nando o momento ainda 
mais marcante.

Segundo o professor 
Jeziel Santos de Almeida, 
da área de Recursos Huma-
nos, a ação foi um marco 
na trajetória dos alunos: 
“A palestra do CRA na 
Escola Wallace Castello 
Dutra foi um momento de 
grande aprendizado e ins-
piração. Os prossionais 
compartilharam experiên-
cias valiosas sobre o mer-
cado de trabalho e a impor-
tância da gestão responsá-
vel. A mensagem transmi-
tida motivou os alunos a 
acreditarem em seu poten-
cial e investirem em seu 
futuro.”

Para a estudante Maria 
Eduarda Vieira Cardoso, 
líder da turma 2ªM02 do 
curso Técnico em Admi-
nistração, a experiência foi 
esclarecedora: “Foi muito 
importante para o meu de-
senvolvimento acadêmi-
co. Entendi melhor como a 
administração pode abrir 
portas e me deu mais clare-
za sobre o futuro que quero 
seguir na área.”

OBRA DE CONSTRUÇÃO DA NOVA BARRAGEM NO
CAXIMBAL ENTRA NA FASE FINAL EM JAGUARÉ

rmação se ainda havia 
valores disponíveis.

As investigações apon-
tam que o suspeito morava 
em um bairro de alto padrão 
em São Mateus e aplicava 
os golpes principalmente 
em vizinhos e conhecidos 
que frequentavam os mes-
mos ambientes que ele.

Polícia pede novas de-
núncias

A Polícia Civil acredita 
que o número de vítimas 
pode ser ainda maior. Por 
isso, solicita que qualquer 
pessoa que reconheça o sus-
peito ou tenha sido vítima 
do mesmo golpe procure a 
delegacia mais próxima ou 
registre um boletim de ocor-
rência pela Delegacia Vir-
tual..

nanceiro, postava fotos ao 
lado de prossionais co-
nhecidos da área e chegou 
até a participar de um pod-
cast com mais de 500 mil 
inscritos, ampliando o al-
cance do golpe.

Ainda de acordo com o 
delegado, o suspeito movi-
mentou R$ 45 milhões em 
pouco mais de quatro anos, 
entre entradas e saídas em 
suas contas. Inicialmente, 
ele chegou a pagar peque-
nos lucros para ganhar a 
conança das vítimas, mas 
logo parou de repassar qual-
quer valor.

Fuga e prisão
Após aplicar os golpes, o 

suspeito fugiu de São Mate-
us e passou a mudar cons-
tantemente de endereço 

para dicultar a ação polici-
al. Ele foi localizado em 
Campos, no Norte Flumi-
nense, mas chegou a mudar 
novamente de endereço 
antes de ser preso.

Durante o interrogatório, 
o homem conrmou que 
também perdeu cerca de R$ 
14 milhões de outras víti-
mas que ainda não procura-
ram a polícia. Sobre a liga-
ção com a corretora de in-
vestimentos, ele disse ser 
“co-liado”, mas, ao ser 
confrontado com provas de 
que nunca teve qualquer 
vínculo com a empresa, pre-
feriu permanecer em silên-
cio.

A Polícia Civil já solici-
tou o bloqueio das contas 
bancárias do suspeito, mas 
até o momento não há con-

A ação contou com a participação do 13º Batalhão da Polícia Militar do Espírito Santo 
(PMES) e da Divisão de Inteligência da Polícia Penal do Espírito Santo (PPES).

A obra já está em fase final e, em breve, os moradores da região poderão se deslocar com 
mais tranquilidade e segurança na região. 

Escola Wallace Castello
Dutra promove palestra
do CRA-ES sobre o
papel do técnico
em Administração

A operação foi deflagrada pela Polícia Civil do Espírito 
Santo (PCES).
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SÃO MATEUS – Em au-
diência pública da Comissão 
de Viação e Transportes da 
Câmara dos Deputados, pre-
feitos e parlamentares capi-
xabas cobraram ajustes no 
novo contrato da BR-101/ES-
BA e a antecipação de obras 
no Trecho Norte, com desta-
que para São Mateus.

A reunião, realizada nesta 
terça-feira (30), foi conduzi-
da pelo deputado federal 
Gilson Daniel (Podemos-
ES) e resultou em um docu-
mento ocial encaminhado 
à Agência Nacional de 
Transpor tes  Terres t res 
(ANTT).

Paralelamente, Gilson 
Daniel e o prefeito de São 
Mateus, Marcus Batista, 
cumpriram agenda no Mi-
nistério da Saúde para soli-
citar o adiantamento de re-
passes e a priorização de 
verbas federais destinadas 
ao município.

Reivindicações de São 
Mateus

Entre as principais de-
mandas apresentadas estão:

Faixas adicionais no perí-
metro urbano, para reduzir 
las atrás de carretas de 
eucalipto e diminuir riscos 
de ultrapassagens;

Rotatórias, marginais e 
interseções seguras, especi-
almente em função do novo 
hospital em implantação;

Passarela e ciclovia na 
ponte de acesso à cidade, 
considerada ponto crítico 
para pedestres e ciclistas.

Segundo o deputado Fa-
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Cirurgião plástico explica como o pré-operatório pode ser um estí-
mulo para largar o vício em cigarro. Estudo mostra redução da de-
pendência.

JAGUARÉ – A partir de 
iniciativas da Gestão Muni-
cipal, Jaguaré busca diversi-
cação econômica e conso-
lidação do turismo rural co-
mo atrativo; município tem 
destacadas riquezas naturais 
e culturais que unem agri-
cultura, cultura e hospitali-
dade.

Jaguaré tem reconheci-
mento estadual e nacional 
pela força da sua produção 
agrícola, em especial a pro-
dução de café conilon. Po-
rém, há cerca de quatro 
anos, o município vem in-

vestindo em infraestrutura, 
parcerias, preparação e em-
preendedorismo para fazer 
da sua forte vocação agríco-
la um destacado potencial 
atrativo turístico.

Potencial turístico
Segundo a secretária mu-

nicipal de Turismo, Vera 
Backer, o município resga-
tou a credibilidade e poten-
cial turístico ao apostar em 
eventos, segurança e apoio 
aos produtores. “Em três 
anos, Jaguaré saltou de 2 
para 73 produtos agroartesa-

nais registrados, além de 20 
marcas registradas. Estamos 
trabalhando e incentivando 
os produtores para chegar à 
meta de 100 produtos até o 
m do ano. Desde 2021 
estamos conscientizando os 
produtores e empreendedo-
res sobre a importância de 
estarem regularizados”, res-
saltou a secretária.

O Sebrae/ES tem sido 
decisivo nesse processo de 
transformação, com a oferta 
de consultorias e o programa 
Agente Local de Inovação – 
ALI Rural. O programa esti-
mula inovações e amplia 
oportunidades no agroturis-
mo. Produtores locais têm 
diversicado a renda com 
hospedagem, experiências 
rurais e até espaços com atra-
ções visuais que inspiram as 
pessoas a registrar em fotos 
e vídeos, compartilhando 
essas imagens em redes soci-

Durante operação da Polícia Federal, cerca de 1kg de 
haxixe foi apreendido, além de uma arma de fogo.

Outubro Rosa |
Suzano realiza
campanha de doação
de mamografias
em São Mateus

SÃO MATEUS – Pelo 
segundo ano consecutivo, a 
Suzano é parceira da Campa-
nha Outubro Rosa de São 
Mateus, no Norte do Estado. 
A empresa contribuiu com a 
aquisição de exames de ma-
mograa que serão doados a 
mulheres em situação de vul-
nerabilidade social da região-
, inclusive de comunidades 
tradicionais quilombolas. O 
dia D da campanha será no 
próximo sábado, dia 4 de ou-
tubro, das 8h às 12h, no SESC 
da cidade, com uma progra-
mação especial, repleta de 
ações de acolhimento, pales-
tras, orientações médicas, 
atividades culturais e servi-
ços de cuidado e prevenção.

Intitulada "Esse laço nun-
ca fez tanto sentido", a cam-
panha é promovida por três 
clínicas de diagnóstico por 
imagem da cidade: Cedim, 
Med Imagem e Clínica Sal-
les, e conta também com apo-
io da prefeitura e outras em-
presas locais.

Para a analista de Relacio-
namento Social da Suzano, 
Gabriela Frinhani Nico, é 
necessário aproximar as co-
munidades mais distantes da 
cidade aos serviços de pre-
venção e tratamento. "É im-
portante a união de forças 
para criar esta estratégia de 
mobilização e combate ao 
câncer de mama. Vamos con-
tribuir com exames das mu-
lheres da região, além de par-
ticipar ativamente do Dia D 
da campanha, uma vez que 
trata-se de um grupo onde o 
acesso a orientações adequa-
das e tratamento é mais difí-
cil. A Suzano é parceira em 
diversas iniciativas sociais 
nas regiões onde está presen-
te, e estamos muito gratos em 
fazer parte de mais esta inici-
ativa tão importante", ressal-
ta.

Uma das novidades deste 
ano será o reforço na consci-
entização sobre a importân-
cia da busca do resultado dos 
exames. Segundo os organi-
zadores, muitas mulheres não 
retornam para retirar seus 
resultados após realizarem os 
exames, interrompendo um 
ciclo fundamental de preven-
ção. Essa realidade preocupa 
a organização do movimento 
em São Mateus, que reforça 
que o ciclo de prevenção tem 

três etapas: exame, resultado 
e acompanhamento, sendo de 
extrema importância que as 
pacientes não parem no meio 
do caminho.

O Movimento
O Movimento Outubro 

Rosa de São Mateus nasceu 
em 2023 por meio de uma 
iniciativa inédita no Brasil, 
onde três clínicas concorren-
tes – Med Imagem, Clínica 
Salles e Cedim – decidiram se 
unir em prol de uma única 
causa: a prevenção e o diag-
nóstico precoce do câncer de 
mama.

Naquele ano mais de 4.600 
mulheres foram alcançadas 
indiretamente em ações de 
conscientização, palestras, 
atendimentos e serviços, sen-
do 732 exames de mamogra-
a realizados gratuitamente.

Já em 2024, o movimento 
se fortaleceu, ampliando as 
parcerias e consolidando sua 
credibilidade. Foram cerca de 
10.000 mulheres impactadas 
ao longo do mês, em diferen-
tes frentes de mobilização. 
Além disso, a união das clíni-
cas possibilitou a doação de 
1.001 exames de mamograa 
gratuitos, garantindo diag-
nóstico e cuidado para mu-
lheres que não teriam acesso 
a esse serviço de forma rápida 
e humanizada.

Agora, em 2025, o desao 
é maior: o movimento se pre-
para para ser mais amplo, 
mais forte e mais impactante. 
A mobilização envolverá 
empresas, lideranças comu-
nitárias, instituições públicas 
e privadas, com o objetivo de 
atingir um número ainda mai-
or de mulheres, famílias e 
comunidades inteiras, sem-
pre com a mesma mensagem 
de esperança, cuidado e pre-
venção.

SERVIÇO
Campanha Outubro Rosa 
2025 – Esse laço nunca fez 
tanto sentido
Dia: 4 de outubro (sábado)
Local: SESC de São Mateus
Horário: 8h às 12h

Serviços: Atendimentos 
presenciais, prescrição de 
exames, rodas de conversas, 
palestras, atividades físicas, 
sorteio de brindes, recreação 
para crianças, dentre outras 
atividades.

AUDIÊNCIA NA CÂMARA COBRA OBRAS
DA ECO101 E REFORÇA PACOTE DE
MELHORIAS PARA SÃO MATEUS

Mulher é assassinada
com 5 tiros dentro do
carro na frente da
filha de 6 anos no ES

C A C H O E I R O  D E 
ITAPEMIRIM – Uma mu-
lher de 35 anos foi assassi-
nada a tiros dentro de um 
carro, na frente da lha, em 
Cachoeiro de Itapemirim, 
no Sul do Espírito Santo, na 
madrugada desta quinta-
feira (19).

No veículo, estavam a 
lha de 6 anos, uma tia e 
duas primas da vítima, que 
não caram feridas. Segun-
do a polícia, a mulher estava 
no banco do motorista, sain-
do da casa de parentes, quan-
do foi atingida pelos dispa-
ros. Nenhum suspeito foi 
preso.

Juliana Santana Boechat 
foi atingida por cinco tiros e 
morreu no local do crime. 
De acordo com a polícia, o 
responsável pelos disparos 
cometeu o crime dentro de 
um outro carro, que parou 
ao lado dela.

O caso está sendo investi-
gado pela Delegacia Especi-

alizada de Homicídios e Pro-
teção à Pessoa de Cachoeiro 
de Itapemirim. O corpo de 
Juliana foi encaminhado 
para o Serviço Médico Le-
gal (SML) da cidade, onde 
passará por exames e será 
liberado para familiares.

AGROTURISMO É APOSTA DE
EXPANSÃO ECONÔMICA EM JAGUARÉ

Com apoio da Suzano, publicação terá distribuição gra-
tuita em escolas públicas e bibliotecas.

Estudo mostra que restrição dos celulares nas escolas am-
plia atenção dos alunos, mas traz desafios como tédio nos 
recreios e maior ansiedade.

ais.

Rota do Café Conilon
Recentemente a Prefeitu-

ra sancionou lei que regula-
menta a criação de rotas tu-
rísticas no município e insti-
tuiu a Rota do Café Conilon 
que mostra forte desenvolvi-
mento no setor do agroturis-
mo. O objetivo é fomentar o 
desenvolvimento sustentá-
vel do turismo local fortale-
cendo a economia e a cultura 
da região com destaque para 
aspectos naturais e agrícolas. 

A iniciativa busca incen-
tivar a geração de emprego e 
renda no município. Com 
essa estrutura, a Rota do Ca-
fé Conilon disponibilizará 
uma experiência sobre o pro-
cesso de produção do café, o 
trabalho dos agricultores e 
um aprendizado sobre as-
pectos da culinária que tem 
o café como base.

A empresa contribuiu com a aquisição de exames de ma-
mografia que serão doados a mulheres em situação de 
vulnerabilidade social da região, inclusive de comuni-
dades tradicionais quilombolas.

Adolescente morre
afogado ao nadar
com amigos em lagoa
no Norte do ES

ARACRUZ – Um estu-
dante de 15 anos morreu 
afogado na lagoa Vila San-
ti, em Cupido, Aracruz, no 
Norte do Espírito Santo. 
Ele estava com amigos, 
que não conseguiram res-
gatá-lo. O corpo foi encon-
trado pelo Corpo de Bom-
beiros.

O adolescente foi identi-
cado como Gabriel de 
Marchi Cavalheri. Ele e os 
amigos teriam saído da 
escola e foram até a lagoa 

por volta das 13h40.
Acionados, os bombei-

ros zeram buscas e o 
menino foi encontrado por 
volta das 16h30, já sem 
vida. Ele foi retirado da 
água e a Polícia Cientíca 
foi acionada para perícia.

A mãe da vítima estava 
no local acompanhando as 
buscas. O corpo de Gabriel 
será velado na Igreja do 
Nazareno nesta quarta-
feira (24), no bairro São 
Marcos, Aracruz.

Gabriel de Marchi Cavalheri havia saído da escola com 
amigos e morreu na lagoa Vila Santi nesta terça-feira.

regionais. O próximo passo, 
segundo os parlamentares e 
o prefeito, será promover 
uma mesa-redonda em São 
Mateus para consolidar as 
reivindicações locais.

O contrato em debate
Concessionária: Ecovias 

Capixaba (Eco101), respon-
sável por 478,7 km da BR-
101, entre a divisa RJ-ES e o 
acesso a Mucuri (BA-698).

Novo ciclo contratual: 
repactuação até 2049, com 
previsão de R$ 10 bilhões 
em investimentos.

Controvérsia: críticas de 
prefeitos e usuários pela ex-
clusão ou adiamento de 
obras no Norte do Espírito 
Santo.

estima que o novo acordo da 
BR-101 preveja R$ 10 bi-
lhões em investimentos e 
cerca de 170 km de duplica-
ções até 2049. No entanto, o 
Trecho Norte teria cado 
com menos intervenções do 
que o esperado, o que mobi-
lizou prefeitos e parlamenta-
res da região.

A pressão ganhou força 
após requerimentos apre-
sentados por Gilson Daniel 
(REQ 93/2025 e 98/2025), 
aprovados pela comissão da 
Câmara.

Próximos passos
A audiência foi encerrada 

com a elaboração de um rela-
tório a ser enviado à ANTT e 
à Eco101 com as prioridades 

brício Gandini (Cidadania-
ES), presidente da comissão 
especial da Assembleia Le-
gislativa que acompanha a 
concessão das BRs, o Norte 
do Estado foi o mais prejudi-
cado no novo contrato. “Que-
remos antecipar faixas, mar-
ginais, passarelas e interse-
ções próximas a cidades co-
mo São Mateus”, reforçou.

O prefeito Marcus Batista 
defendeu ainda a realização 
de uma audiência pública no 
próprio município, com a 
participação da ANTT e da 
concessionária Ecovias Ca-
pixaba (Eco101), responsá-
vel pela rodovia.

Motivos da pressão
A Assembleia Legislativa 

A reunião, realizada nesta terça-feira (30), foi conduzida pelo deputado federal Gilson Dani-
el (Podemos-ES) e resultou em um documento oficial encaminhado à Agência Nacional de 
Transportes Terrestres (ANTT).



cuidados de saúde
O estudo destacou tam-

bém a feminização do cui-
dado familiar. Entre os en-
trevistados, 72% das mu-
lheres assumem a responsa-
bilidade pela saúde da famí-
lia, contra 41% dos ho-
mens. O padrão se mantém 
em todas as idades, com 
mães sendo apontadas co-
mo principais cuidadoras 
pelos jovens entre 18 e 24 
anos.

Além disso, a pesquisa 
identicou diferenças regi-
onais no cumprimento de 
exames médicos. Em Reci-
fe, apenas 38% dos homens 
realizam todos os exames 
solicitados pelo médico, 
enquanto entre as mulheres 
esse percentual chega a 
67%. Em Belém, 43% dos 
homens seguem todas as 
recomendações médicas, 
ante 54% das mulheres.

pode desestimular hábitos 
saudáveis, como controle 
de peso e redução do álco-
ol”, arma Camilla Natal 
de Gaspari, líder médica de 
oncologia da Pzer Brasil.

O levantamento ainda 
indica que apenas 15% dos 
homens sabem que negros 
têm maior risco de câncer 
de próstata, e 29% reconhe-
cem que a idade avançada 
aumenta signicativamen-
te a probabilidade de desen-
volver a doença.

Apesar dessas lacunas de 
informação, a maioria dos 
entrevistados demonstra 
otimismo em relação ao 
tratamento. 65% das mu-
lheres e 58% dos homens 
acreditam que o câncer de 
próstata pode ser curado na 
maioria dos casos quando 
detectado precocemente.

Mulheres centralizam 

as próximas que tenham o 
câncer, o que reforça a im-
portância de ampliar o co-
nhecimento sobre preven-
ção e diagnóstico precoce.

Fatores de risco pouco 
conhecidos

O levantamento mostrou 
que o conhecimento sobre 
fatores de risco continua 
limitado. Apenas 37% das 
mulheres e 32% dos ho-
mens associam obesidade 
ao risco de câncer de mama, 
e 40% dos homens reconhe-
cem a obesidade como fator 
de risco para câncer de prós-
tata. O consumo de álcool e 
o tabagismo também são 
subestimados.

“O desconhecimento 
sobre os fatores de risco faz 
parte do medo do câncer. A 
falsa percepção de que ter 
câncer de mama depende 
apenas da herança genética 
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Dia desses, cumprin-
do a rotina diária de ler o 
jornal “The Japan Ti-
mes”, deparei-me com 
uma interessante carta 
de dado leitor, mencio-
nando o episódio da pri-
são do executivo brasile-
iro Carlos Ghosn, ex-
presidente da Nissan. 
Transcrevo-a, a seguir, 
em tradução livre.

“Enquanto Carlos 
Ghosn foi mantido preso 
por mais de 100 dias, di-
versos crimes e trans-
gressões praticadas por 
executivos e governantes 
japoneses foram expos-
tos - incluído o escânda-
lo denominado “Leo Pa-
lace 21” e a manipula-
ção de estatísticas no 
Ministério de Bem-Estar, 
Saúde e Trabalho, dentre 
muitos outros”.

“As contradições e 
falta de critérios, nunca 
noticiadas, nos causam 
perplexidade - e, princi-
palmente, espanto pelo 
motivo de certas ques-
tões nunca serem postas. 
Por qual motivo certas 
pessoas são presas, in-
terrogadas, indiciadas e 
eventualmente condena-
das? E por que outras, 
que nos governam, nun-
ca são presas, conna-
das e repetidamente in-
terrogadas até que os 
resultados desejados se-
jam arrancados à força, 
digo, obtidos?”

Dediquei-me a uma 
pequena pesquisa. O tal 
escândalo “Leo Palace 
21” é relativo a uma em-
presa que teria construí-
do milhares de aparta-
mentos abaixo dos parâ-
metros mínimos de quali-
dade e segurança exigi-

CÂNCER | MULHERES SE PREVINEM MAIS,
ENQUANTO HOMENS ESPERAM SINTOMAS

ALUNOS FOCAM MAIS SEM CELULAR,
MAS FICAM ANSIOSOS, DIZ PESQUISA

SÃO PAULO – A restri-
ção ao uso de celulares em 
sala de aula no Brasil veio 
acompanhada de uma per-
cepção ampla de melhora no 
comportamento e no apren-
dizado dos estudantes. De 
cada 10 alunos, 8 armam 
prestar mais atenção nas au-
las, é o que revela uma pes-
quisa da Frente Parlamentar 
Mista da Educação em par-
ceria com a Equidade.info, 
publicada nessa terça-feira 
(23/9).

Apesar disso, a ausência 
dos aparelhos gerou novos 
desaos: 4 em cada 10 alu-
nos relatam sentir mais tédio 
ou inquietude durante os in-
tervalos ou recreios. Além 
disso, 49% dos professores 
relataram aumento da ansie-
dade entre os alunos devido à 
restrição.

O estudo, que investigou a 

adaptação à restrição do uso 
de celulares nas escolas brasi-
leiras, ouviu 2.840 alunos, 348 
professores e 201 gestores em 
todas as regiões do país, entre 
maio e julho de 2025.

A sensação geral é de que 
a restrição trouxe melhoras 
no foco e nas interações soci-
ais. Entre os alunos, 83% 
dizem estar mais atentos às 
aulas. Essa percepção é ain-
da maior nos anos iniciais do 
Ensino Fundamental I, que 
vai do 1º ao 5º ano, com 88% 
armando prestar mais aten-
ção nas aulas, enquanto no 
Ensino Médio a percepção 
de melhora cou em 70%.

No entanto, a ausência dos 
aparelhos trouxe novos desa-
os comportamentais: sen-
sação de tédio nos momentos 
de recreio, diculdade de 
comunicação com familiares 
durante o período escolar e 

SÃO PAULO – Enquan-
to quase metade das mulhe-
res vai ao médico para 
check-ups anuais, a maioria 
dos homens só procura aten-
dimento quando surgem 
sintomas, aponta pesquisa 
do Coletivo Pink divulgada 
nessa segunda-feira (29/9).

O estudo, conduzido pela 
Ipsos-Ipec a pedido da P-
zer em parceria com associ-
ações de pacientes oncoló-
gicos, entrevistou 1.740 
pessoas em várias regiões 
do país. Entre as mulheres, 
49% armam consultar o 
médico regularmente, mes-
mo sem queixas, enquanto 
39% dos homens só buscam 
ajuda diante de sinais incô-
modos.

“O adoecer expõe fragi-
lidades, e a ideia tradicional 
de masculinidade pode fa-
zer com que os homens se 
distanciem dos serviços de 
saúde. Isso é ainda mais crí-
tico quando se trata de ór-
gãos ligados à identidade 
masculina, como a prósta-
ta”, comenta Adriana Ribe-
iro, diretora médica da P-
zer Brasil, em comunicado.

A pesquisa também reve-
lou que câncer é uma das 
maiores preocupações de 
saúde para ambos os sexos. 
Entre os homens, 54% des-
tacam a doença como prin-
cipal temor, e entre as mu-
lheres, 62%. Apesar disso, 
quase metade dos homens 
(48%) desconhece que o 
câncer de próstata está en-
tre as principais causas de 
morte masculina.

Mais da metade dos en-
trevistados (58%) já teve 
contato com a doença, seja 
como pacientes ou por co-
nhecer familiares ou pesso-

quadros de ansiedade pela 
ausência do dispositivo.

Segundo a pesquisa, esses 
efeitos são particularmente 
evidentes entre adolescentes 
do Ensino Médio e alunos do 
período integral – apontados, 
ainda, como os que mais bur-
lam as regras e utilizam os 
aparelhos de forma escondi-
da ou ignorando as normas.

“Percebemos avanços 
claros no foco e na atenção 
dos alunos nesse novo levan-
tamento, especialmente nos 
anos iniciais. No entanto, 
identicamos que os desa-
os são maiores no ensino mé-
dio, onde a ansiedade e o té-
dio sem o celular são mais 
presentes. Ou seja, a conclu-
são é que a restrição foi posi-
tiva, mas sozinha não basta: 
as escolas precisam criar al-
ternativas de interação e es-
tratégias especícas para 

cada idade”, arma Claudia 
Costin, presidente do Equi-
dade.info.

Além dos desaos por 
faixa etária, os resultados da 
pesquisa também reforçam a 
necessidade de estratégias 
diferenciadas por rede de 
ensino: alunos de escolas 
municipais demonstram mai-
or conformidade com as nor-
mas de restrição do celular e 
apresentam melhor adapta-
ção às regras de restrição, 
enquanto estudantes de insti-
tuições privadas apresentam 
mais resistência, recorrendo 
ao uso escondido dos apare-
lhos.

A Lei nº 15.100/2025, que 
proíbe o uso de celular em 
escolas, foi sancionada em 
janeiro deste ano, pelo presi-
dente Luiz Inácio Lula da 
Silva, após aprovação no 
Congresso Nacional.

Estudo mostra que restrição dos celulares nas escolas amplia atenção dos alu-
nos, mas traz desafios como tédio nos recreios e maior ansiedade.

dos, destinados a pesso-
as de baixa renda. Anun-
ciou-se uma inspeção 
rigorosa em mais de 30 
mil deles - e, efetivamen-
te, até onde li, ninguém 
havia sido preso.

Passei a vericar, 
mais de perto, os contor-
nos da tal manipulação 
de estatísticas. Segundo 
o mesmo jornal, “dados 
imprecisos sobre traba-
lho e salários utilizados 
por mais de uma década 
resultaram em pagamen-
tos a menor de benefícios 
para mais de 20 milhões 
de pessoas”. Um dos in-
vestigadores declarou 
ser este “um escândalo 
sem precedentes abalan-
do a conança da popu-
lação nas estatísticas 
governamentais”. Tam-
bém aqui, até onde acom-
panhei o caso, não foram 
registradas prisões.

Fiquei a meditar sobre 
a carta do tão inconfor-
mado leitor japonês. Le-
vantei-me e fui à janela. 
Contemplei as prisões do 
nosso país, habitadas 
quase que exclusivamen-
te pelos socialmente ma-
is fracos. E subitamente 
percebi a amplitude do 
seu questionamento: ou 
o sistema legal da huma-
nidade está a negar aos 
mais fracos direitos que 
lhes assistem, sendo as-
sim covarde, ou a conce-
der aos mais fortes direi-
tos que não lhes assistem 
- sendo, assim, cúmplice.

Coluna
do Pedro

Pesquisa inédita entrevistou 1.740 pessoas e mostra como a ideia tradicional de 
masculinidade atrapalha a saúde dos homens.
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EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA
PARA ELEIÇÃO DOS AUTODEFENSORES DA APAE DE SÃO MATEUS - ES
PARA O MANDATO COMPREENDIDO DO PERÍODO DE 01/01/2026 A 31/12/2028.

A APAE de São Mateus/ES , com sede nesta cidade, na rua Coronel Constan�no Cunha, nº 2127, 
bairro Centro – São Mateus/ES, através de sua Diretoria Execu�va, devidamente representada por 
seu Presidente Senhor (a) SEBASTIÃO PEDRO MARCONDES, CONVOCA através do presente edital, 
todas as Pessoas com Deficiência Intelectual e Múl�pla e TEA que estejam matriculadas/inscritas e 
que sejam frequentes nos programas de atendimento da APAE. (art. 44, § 2°, do Estatuto), para 
Assembleia Geral Ordinária, que será realizada em sua sede, às 14 horas, do (s) dia(s) 30 de outubro 
de 2025 com a seguinte ordem do dia:
1 – Eleição dos Autodefensores da APAE de São Mateus, em cumprimento ao disposto no art. 10, 
inciso XXVI  e ar�go 44 do Estatuto da APAE de São Mateus/ES;
2 – A autodefensoria será composta de 4 (quatro) membros, sendo dois efe�vos, um do sexo mas-
culino e outro do sexo feminino, e dois suplentes, um do sexo masculino e outro do sexo feminino. 
(art. 44, § 1º, do Estatuto);
3 - Somente poderão concorrer para eleição dos Autodefensores as pessoas com deficiência inte-
lectual e múl�pla e TEA que estejam matriculadas/inscritas e que sejam frequentes nos programas 
de atendimento da APAE conforme prev. (art. 44, § 2º, do Estatuto);
4 – A Assembleia Geral instalar-se-á em primeira convocação às 14 horas, com a presença da maio-
ria dos votantes do dia e, em segunda convocação, com qualquer número, meia hora depois, não 
exigindo a lei quórum especial (Por similaridade ao Art.24, II do Estatuto Padrão da Apae)
São Mateus/ES 29/09/2025.

 
SEBASTIÃO PEDRO MARCONDES

PRESIDENTE DA APAE DE SÃO MATEUS -ES

EDITAL DE CONVOCAÇÃO DE ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA
PARA ELEIÇÃO DA DIRETORIA EXECUTIVA, CONSELHO DE ADMINISTRAÇÃO E CONSELHO FISCAL DA 
APAE DE SÃO MATEUS/ES.
A Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais (Apae) de São Mateus/ES, com sede em Rua Coro-
nel Constan�no Cunha, nº 2127 – Centro – São Mateus/ES, através de sua Diretoria Execu�va, 
devidamente representada por seu presidente Sr(a). SEBASTIÃO PEDRO MARCONDES, CONVOCA 
através do presente edital, todos os associados especiais e contribuintes da Apae, para Assembleia 
Geral Ordinária, que será realizada na sede da Apae, às 18 horas, do dia 18 de novembro de 2025, 
com a seguinte ordem do dia:
- Apreciação e aprovação do relatório de a�vidades da gestão 2023/2025;
- Apreciação e aprovação das contas dos exercícios 2023/2025, mediante parecer do Conselho Fis-
cal;
- Eleição da Diretoria Execu�va, Conselho de Administração e Conselho Fiscal da Apae de São Mate-
us/ES, em cumprimento ao disposto no ar�go 25, inciso III, e 26, do Estatuto padrão da Apae de São 
Mateus/ES;
- Outros (se houver).
A inscrição das chapas candidatas deverá ocorrer na Secretaria da Apae até 20 (vinte) dias antes da 
eleição, que se realizará dentre as chapas devidamente inscritas e homologadas pela comissão elei-
toral. (Art. 58, inciso I, do Estatuto padrão da Apae).
Somente poderão integrar as chapas os associados especiais que comprovem a matrícula e a fre-
quência regular há pelo menos 01 (um) ano nos programas de atendimento da Apae, e os associa-
dos contribuintes, exigindo-se, destes, serem associados da Apae há, no mínimo, 01 (um) ano, esta-
rem quites com suas obrigações sociais e financeiras, e terem, preferencialmente, experiência 
dire�va no Movimento Apaeano. (art. 60, inciso II, do novo Estatuto padrão das Apaes).
É vedada a par�cipação de funcionários da Apae na Diretoria Execu�va, no Conselho de Adminis-
tração e no Conselho Fiscal, com vínculo emprega�cio direto ou indireto (art. 60, inciso VI, do novo 
Estatuto padrão das Apaes).
 

SEBASTIÃO PEDRO MARCONDES
Presidente da APAE – ES

São Mateus
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