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INVERNO REDUZ CHUVAS E MANTEM
TEMPERATURAS AMENAS NO ES

VITORIA - O Inverno co-
mecou oficialmente nesta
sexta-feira (20), as 23h42 (ho-
rario de Brasilia), e vai até o
dia 22 de setembro, as 15h19.
Anova estagdo traz mudancas
no clima que impactam dire-
tamente o dia a dia da popula-
¢do capixaba, além das ativi-
dades agricolas, pecuarias e
turisticas no Espirito Santo.

De acordo com a Coorde-
nacdo de Meteorologia do
Instituto Capixaba de Pesqui-
sa, Assisténcia Técnica e
Extensdao Rural (Incaper), o
inverno é o periodo mais seco
do ano no Estado. A estacdo é
marcada por reducdo nas chu-
vas e temperaturas mais ame-
nas, especialmente nas re-
gides Serrana e do Caparad,
onde os termOmetros podem
registrar minimas abaixo dos
10 °C nas areas mais eleva-
das.

No interior, as temperatu-
ras variam entre 16 °C e
30 °C.Janolitoral e na Gran-
de Vitéria, a influéncia do
oceano suaviza o frio, com
minimas entre 18 °C e
22 °C e maximas que tam-
bém podem chegar aos
30 °C. No litoral, ha possibi-
lidade de chuvas fracas e pas-
sageiras, principalmente nas
madrugadas e manhas, por
influéncia de sistemas frontais
e da brisa maritima.

Fenomenos comuns e
cuidados necessarios

Entre os fendmenos tipicos
da estacdo estdo a formagdo
de nevoeiros ao amanhecer
em areas de vale, com risco de
baixa visibilidade nas estra-
das, e a ocorréncia de geadas
nas regides mais altas, que
podem afetar lavouras sensi-
veis e causar desconforto tér-

mico aos animais. A umidade
relativa do ar também tende a
cair a tarde, podendo ficar
abaixo dos 30%, o que exige
cuidados com a saude e com a
prevencado de queimadas.

Efeitos na agricultura e
pecuaria

O Inverno impacta o meta-
bolismo de vérias plantas, que
entram em dorméncia ou desa-
celeram seu desenvolvimen-
to. Algumas culturas, no en-
tanto, se favorecem com o
clima mais ameno, como mo-
rango, chuchu, couve-flor,
batata-baroa e hortaligas tipi-
cas da estagao.

Na cafeicultura, o Incaper
recomenda o ajuste da irriga-

¢do, a protecdo contra ventos
frios e o monitoramento de
pragas, além da atencdo a nu-
tricdo do solo. J4 na pecuéria,
os produtores devem redobrar
os cuidados com a alimenta-
¢do dos rebanhos, especial-
mente em relacdo a suplemen-
tacdo nutricional e ao manejo
de bezerros recém-nascidos,
mais vulnerdveis as doengas
respiratérias comuns no pe-
riodo.

Montanhas atrativas
para o agroturismo
O tempo seco e as tempera-
turas mais agradaveis tornam
o Inverno uma estagao convi-
dativa para o turismo nas mon-
tanhas capixabas. O agroturis-

mo ganha forca nesse periodo,
impulsionado por paisagens,
gastronomia local e atividades
aoarlivre.

Previsdao para o Inverno
de 2025

A previsao sazonal indica
neutralidade do fendmeno El
Nifo-Oscilagdo Sul (ENOS),
com alta probabilidade de es-
sa condicdo se manter até o
inicio da Primavera. A tendén-
cia para o Espirito Santo é de
temperaturas médias acima da
normalidade. Em relacdo as
chuvas, os modelos climati-
cos indicam igual probabili-
dade para volumes abaixo,
dentro ou acima da média his-
térica.
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VITORIA - O Espirito
Santo acaba de alcangar um
marco inédito: é o primeiro
estado do Pais a ter 100% dos
seus Orgdos e entidades com
planos de integridade publi-
cados. O objetivo da con-
quista é reforcar o compro-
misso do Governo do Estado
com a ética, com a prevencao
e repressao a corrupgao, pro-
movendo ambientes de tra-
balho mais integros e trans-
parentes.

A marca foi atingida com a
atuagdo da Secretaria de Con-
trole e Transparéncia (Se-
cont), por meio da Subsecre-
taria de Integridade (Subint),
que vem trabalhando desde
2019 na implantacdo e no
fortalecimento de politicas
de integridade no setor publi-
co estadual. Ao todo, foram
publicados 50 planos de inte-
gridade no Estado, nimero
que representa 100% das ins-
tituicoes publicas estaduais
devidamente constituidas e
aptas a realizar a publicagao*
e beneficia diretamente 58
mil servidores.

Mais do que punir, o Espi-
rito Santo tem apostado na
transformacao da cultura or-
ganizacional das instituicdes
publicas. A publicacdo de
planos de integridade em to-
dos os 6rgdos aptos do Exe-
cutivo Estadual traz benefici-
os diretos e indiretos, como o
aumento da transparéncia, a
reducdo de riscos e conflitos
internos, o fortalecimento da
confiancga institucional, e até
a valorizacdo dos 6rgaos em
processos de captagdo de re-
Cursos e parcerias.

"Esse resultado representa
uma mudanga de cultura na
administracdo publica. O
nosso Estado acabou de dar
mais um passo a frente, mos-
trando que é possivel investir
em integridade ndo apenas
como um instrumento de con-
trole, mas como uma forma
de melhorar o servigo publi-
co, valorizar os servidores e
proteger os interesses da soci-
edade capixaba", destacou o
secretario de Estado de Con-
trole e Transparéncia, Edmar
Camata.

Brasil tem 433 mil

pessoas com mais
de USS 1 milhao

SAO PAULO - No Bra-
sil, 433 mil pessoas que sao
miliondrias em délar. Ou
seja, tém fortuna superior a
USS$ 1 milhdo (cerca de R$
5,5 milhdes). E o que cons-
tatourelatério anual do ban-
co UBS, especializado na
gestdo do patrimonio de alta
renda. O nimero de pessoas
neste grupo selecionado
cresceu 1,6%, mostra o estu-
do.

O pais que, de longe, tem
o maior nimero de miliona-
rios no mundo é os Estados
Unidos. O Brasil é o primei-
ro na América Latina. Con-
fira os principais paises no
ranking:

O relatério do UBS in-
vestigou, ao todo, 56 paises
de varias regioes do mundo.
O estudo chama a atengao
para a enorme transferéncia
de riqueza entre geracoes
— e mesmo entre membros
de uma familia que sdo da
mesma geragao — prevista
para ocorrer nos proximos
anos.

USS$ 74 trilhdes em he-
rangas

O UBS estima uma trans-
feréncia global total de ri-
queza superior a US$ 83
trilhdes nos préximos 20 a
25 anos. Deste total, cerca
de US$ 9 trilhdes corres-
ponderdo a transferéncias
horizontais. E mais de US$
74 trilhoes serdo transferén-
cias verticais, ou seja, entre
geracgoes.

Brasil é o 2° pais com
maior fortuna a ser her-
dada

Espera-se que o maior
volume de transferéncias de
riqueza ocorra nos Estados
Unidos, com larga vanta-
gem, superando US$ 29
trilhdes ao longo das proxi-
mas décadas.

O Brasil ocupa o segun-
do lugar em nosso ranking,
com cerca de US$ 9 tri-
lhdes, a frente da China, que
apresenta mais de US$ 5,6
trilhdes de dolares. Um dos
principais motivos por tras
dessa projec¢ao para o Brasil
é sua grande populagao com
mais de 75 anos.

Nos EUA, 379 mil no-
vos milionarios s6 em
2024

Ariqueza cresceu de for-
ma desproporcionalmente
rapida no ano passado nos
Estados Unidos, onde mais
de 379.000 pessoas se tor-
naram novas miliondrias
em dolares americanos —
mais de mil por dia —, se-
gundo o relatério.

O patrimonio liquido de
familias aumentou 4,6% em
todo o mundo. Os Estados
Unidos representaram qua-
se 40% dos milionarios glo-
bais em 2024.

Os ‘milionarios co-
muns’

O estudo do UBS tam-
bém destacou a ascensdo de
um grupo batizado pelo ban-
co de “miliondrios co-
muns”. Sao ricos, mas nao
tdo ricos assim. A fortuna
desses individuos supera
US$ 1 milhdo, mas ndo che-
gaaUS$ 5milhdes.

O total de pessoas neste
grupo mais do que quadru-
plicou desde 2000, chegan-
do a 52 milhoes de indivi-
duos. E esse nimero esta
disparando. No inicio do
milénio, havia apenas 13,27
milhdes de pessoas nesse
grupo e, em 2019, ja eram
cerca de 44 milhdes no mun-
dotodo.

Juntos, esses individuos
tém patrimonio total de
US$ 107 trilhdes — mais de
quatro vezes o que deti-
nham no ano 2000. Assim, o
grupo dos “milionarios co-
muns” ja soma riqueza pro-
xima a detida pelo topo da
pirdamide — os miliondrios
com mais de US$ 5 milhoes
no bolso tém, juntos, fortu-
nade US$ 119 trilhdes.

Ranking da desigual-
dade com Brasil a frente
O relatério também ma-
peou a disparidade de renda
nos paises. E, nalista, o Bra-
sil é o mais desigual, ou se-
ja, com maior concentracao
de renda no topo da pirami-
de. Ao lado da Russia, é a
economia menos igualita-
ria.
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TARIFA SOCIAL: ISENCAO DA CONTA DE
LUZ VAI ATENDER A 230 MIL CASAS NO ES

VITORIA - Com as no-
vas regras da tarifa social de
energia elétrica, que entram
em vigor a partir de 5 de ju-
lho, mais de 1 milhdo de mo-
radores de 290 mil casas no
Espirito Santo vao poder ter
gratuidade na conta de luz.
Segundo o governo federal,
o numero de contemplados é
equivalente a 24,7% da popu-
lagdo capixaba e representa
5% do total de familias com
potencial de serem benefici-
adas naregido Sudeste.

Uma medida provisoria
assinada pelo presidente Lu-
iz Inacio Lula da Silva, em
20 de maio, determina que as
familias enquadradas no pro-
grama, que consumirem até
80 quilowatts-hora (kWh)
mensais, terdo gratuidade na
tarifa de energia elétrica.
Aqueles que ultrapassarem
esse Consumo pagardo ape-
nas a diferenca.

Em todo o Brasil, 17,39
milhdes de familias tém dire-
ito a nova Tarifa Social de
Energia Elétrica. Sdo mais
de 60 milhdes de pessoas
beneficiadas pela reestrutu-
racdo do setor elétrico com
foco na promocao da justica
tarifaria.

Para ter direito ao benefi-
cio da Tarifa Social de Ener-
gia Elétrica, deve ser satisfe-

Segundo o governo federal, mais de um milhao de consumidores capixabas podem ser
beneficiados pelo programa Tarifa Social, que libera de pagamento familias com consu-

mo de até 80kWh mensais.

ito um dos seguintes requisi-
tos:

Familia inscrita no Cadas-
tro Unico para Programas
Sociais do Governo Federal
(CadUnico), com renda fami-
liar mensal per capita menor
ou igual a meio salario-
minimo; ou

Idosos com 65 anos ou
mais ou pessoas com defi-
ciéncia, que recebam o Bene-
ficio de Prestagdo Continua-
da da Assisténcia Social
(BPC), nos termos dos arts.

20e21dalein®8.742,de 7
de dezembro de 1993; ou
Familia inscrita no CadU-
nico com renda mensal de até
trés saldrios-minimos, que
tenha portador de doenga ou
deficiéncia (fisica, motora,
auditiva, visual, intelectual e
multipla) cujo tratamento,
procedimento médico ou
terapéutico requeira o uso
continuado de aparelhos,
equipamentos ou instrumen-
tos que, para o seu funciona-
mento, demandem consumo

de energia elétrica.

Como solicitar

A Tarifa Social é concedi-
da automaticamente para as
familias que tém direito. Pa-
rareceber, basta que a pessoa
responsavel pelo contrato de
fornecimento de energia elé-
trica (a que tem o nome na
fatura) esteja entre os benefi-
ciados pelos programas de
governo descritos acima.
Ndo é necessdrio solicitar a
distribuidora.

EDP ABRE INSCRIGAO PARA ESCOLA

DE ELETRICISTA EM SAQ MATEUS

VITORIA - A EDP, dis-
tribuidora de energia elétrica
do Espirito Santo, estd com
inscricoes abertas para um
curso gratuito de eletricista
que acontecera em Sdo Mate-

us, norte do estado. Os inte-
ressados poderdo se cadastrar
por meio do site
https://forms.gle/8HWSgn94
SZDZFbWB6 até o dia 29 de
junho. Estdo sendo ofereci-

. Toldal®
Iniciativa é gratuita e oferece formacao profissional com-
pleta.

das 16 vagas e a capacitagdo
acontecera no Servico Nacio-
nal de Aprendizagem Indus-
trial (SENAI) do municipio.

Para concorrer a uma das
vagas, 0s requisitos sdo: ter
acima de 18 anos, ensino
médio completo, residir em
Sdo Mateus ou em cidades
proximas e disponibilidade
de horério integral, pois as
aulas acontecem das 8h as
17h. O curso conta com car-
ga horaria de cerca de 500
horas, sendo previsto para
ser realizado de agosto a no-
vembro deste ano.

A Escola de Eletricistas
proporciona formagao profis-
sional completa e possibilida-
de de contratacdo ao término
do curso. Os alunos receberdo
os materiais didaticos, unifor-
mes e Equipamentos de Pro-
tecdo Individual (EPIs), além
de bolsa-auxilio.

Selecao

O processo seletivo inclui
prova teodrica e prética, ava-
liagcdo psicossocial e entre-
vista. A Escola de Eletricis-
tas é gratuita e tem como fo-
co a qualificacdo e capacita-
¢do na funcao de eletricista
de redes de distribuicdo de
energia e, ap6s a finalizagdo
do curso, os estudantes rece-
berdo um certificado chan-
celado pelo SENAI, bem
como fardo parte do banco
de talentos da EDP e de em-

presas parceiras, podendo
participar de processos sele-
tivos para vagas efetivas.

O curso contara com aulas
tedricas e praticas a respeito
dos principios e leis que re-
gem o funcionamento de
sistemas elétricos. O intuito
é promover aprendizado so-
bre os procedimentos e téc-
nicas necessarias para plane-
jamento, execucao, avalia-
¢do e inspecdo das redes,
bem como sobre manuten-
¢Oes preventivas e correti-
vas, dentro das normas téc-
nicas e de seguranca.

Escola de Eletricistas da
EDP

Inscrigdes: até o dia 29 de
junho
Site para cadastro:
forms.gle/8HWSgn94SZD
ZFbWB6
Local do curso: Senai Sao
Mateus
Beneficios: Bolsa-auxilio,
material do curso e certifica-
do
Requisitos:
Formacdo: Ensino Médio
completo;
Residir em Sdo Mateus ou
em cidades préximas;
Ter, no minimo, 18 anos de
idade;
Disponibilidade de horario
para estudo em periodo inte-
gral durante o periodo do
curso;
Desejavel possuir CNH “B”.

Agronegocio:
Produtora de Sao
Mateus prepara
lancamento inédito
no Brasil com
apoio do Sebrae

VITORIA — Uma novi-
dade exclusiva esta prestes a
sair da Fazenda Lagoa Seca,
em Sdao Mateus, direto para o
mercado nacional. A produ-
tora rural Ana Paula Martin,
referéncia na produgdo de
especiarias, prepara o langa-
mento de um produto inédito
no Brasil — ja comercializa-
do na Europa — com apoio
do Sebrae/ES. O que é ainda
ndo pode ser revelado, mas
ela garante: vem ai um ver-
dadeiro “boom” no setor.

Essa ndo é a primeira vez
que Ana Paula inova. Recen-
temente, ela ganhou desta-
que ao fechar parceria com a
gigante dos cosméticos Natu-
ra, tornando-se fornecedora
de pimenta-rosa utilizada
em perfumes e 6leos corpo-
rais. O reconhecimento é
fruto de uma trajetéria mar-
cada por coragem, capacita-
¢do ereinvencao.

Formada em administra-
¢do e ex-funciondria da Pe-
trobras, Ana Paula assumiu
em 2016 o comando da fa-
zenda da familia. Mesmo
sem experiéncia agricola,
mergulhou no universo rural
e encontrou no Sebrae um
parceiro para todas as eta-
pas: da certificacdo dos
produtos a criacdo da fabri-
ca, passando por orientagoes
técnicas, montagem do espa-

<

¢o e desenvolvimento de
rétulos.

Hoje, a Fazenda Lagoa
Seca cultiva e processa espe-
ciarias como pimenta-do-
reino, pimenta-rosa, pimen-
ta-da-Jamaica, além de maca-
damia, café e mamao. A ino-
vacao também marca a pro-
dugdo de doces, biscoitos,
gelatos e até pimenta-rosa
em po6. Ana Paula é a tinica
produtora de pimenta-da-
Jamaica em grande escala no
pais.

A propriedade também
carrega um legado histérico:
foi a primeira a produzir pi-
menta-do-reino em larga
escala no Brasil. E agora faz
parte de mais uma conquista
coletiva. Em 2023, Sdo Mate-
us recebeu a Indicacdo Geo-
grafica (IG) da pimenta-
rosa, a décima do Espirito
Santo, garantindo reconhe-
cimento da qualidade dos
produtos locais nos merca-
dos nacional e internacional.

Inspirando outras mulhe-
res, Ana Paula tem sido pre-
senca constante em eventos,
como o EmpoderaDonas,
promovido pelo Sebrae/ES.
Sua histéria emociona e for-
talece a cadeia produtiva
capixaba. E com o novo lan-
¢amento vindo ai, ela pro-
mete surpreender ainda mais
o Brasil.

A produtorarural Ana Paula Martin, referéncia na
producao de especiarias, prepara o lancamento
de um produto inédito no Brasil — ja comerciali-
zadonaEuropa—comapoiodoSebrae/ES.

Casa de
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Cogtelao

Peixaria & Agcougue
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® Exdticas

Roberto Carlos
Proprietério
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Av. José Tozzi, 2539. Boa Vista. Sdo0 Mateus/ES
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VIAGAO SAO GABRIEL ANUNCIA RENOVAGAQ
DE FROTA APOS COBRANGAS DA PREFEITURA

SAO MATEUS — A Pre-
feitura do Municipio convo-
cou representantes da Via-
cdo Sdo Gabriel para discu-
tir o contrato de concessao,
solicitando melhorias ur-
gentes no transporte publico
do municipio. O encontro,
realizado no Gabinete do
Prefeito, teve como pauta
principal a renovacdo da
frota de 6nibus que atende a
populacdo — tema de cons-
tante cobranca por parte do
Chefe do Executivo Muni-
cipal.

A empresa, que ha mais
de vinte anos nao renovava
sua frota de forma efetiva,
anunciou que mais da meta-
de dos veiculos atualmente
em operagao sera substitui-
da ainda neste segundo se-
mestre de 2025.

Renovacao da frota e
fabricacao local

Os novos oOnibus terdo
climatizacdo, nova identi-
dade visual e serdo fabrica-
dos em Sdo Mateus. A acdo
atende a solicitacao da Pre-
feitura e marca um passo
concreto em direcdo a um
transporte mais moderno,
confortavel e eficiente para
0s usudrios.

A identidade visual dos
veiculos também ganhara
novos elementos, com refe-
réncias a bairros turisticos e
pontos de interesse cultural
de Sdo Mateus, como a Igre-
ja Velha e o bairro do Porto,
que concentram importan-
tes marcos histéricos e atra-

em visitantes ao municipio.
A frase “Onibus de Sdo Ma-
teus, feitos por Sao Mateus”
serd estampada nos veicu-
los, reforcando o orgulho da
producao local.

Inovacdo com dnibus
elétrico em fase de testes
Durante a reunido, a Sao
Gabriel também apresentou
a proposta de testar um Oni-
bus elétrico em Sdo Mateus.
A iniciativa faz parte de um
projeto-piloto e o veiculo
serd utilizado em carater
experimental, sem custo
adicional para o municipio.
A medida representa um
passo importante rumo a
inovacgdo e a sustentabilida-

de namobilidade urbana.

Aplicativo, painéis e
abrigos
A empresa se comprome-

teu a reforcar a divulgacdo
de seu aplicativo de mobili-
dade, que fornece informa-
¢Oes em tempo real sobre
horérios e rotas. Também
foi garantida a manutengdo
dos painéis eletr6nicos ins-
talados nos principais abri-
gos de 6nibus da cidade.

Além disso, foi discutida
a continuidade dos repasses
de outorga, que sdo recursos
financeiros pagos pela em-
presa ao municipio, destina-
dos a manutencao e melho-
ria dos abrigos de passagei-
ros.

Proximos passos

Ficou acordada a realiza-
¢do de uma nova reunido
dentro de 30 dias, com o ob-
jetivo de acompanhar os
desdobramentos do que foi
pactuado e continuar a dis-
cussao sobre o reequilibrio

econdmico-financeiro do
contrato de concessdo. A
Prefeitura estd em processo
de contratacdo de empresa
especializada para analisar
o pleito da Sao Gabriel e
garantir que as melhorias
caminhem com responsabi-
lidade fiscal e transparén-
cia.

Compromisso da ges-
tao

A Prefeitura de Sao Mate-
us reforga seu compromisso
com a qualidade do trans-
porte ptiblico e segue atuan-
do de forma firme na co-
branca por melhorias. As
mudancas anunciadas sdo
fruto direto da atuacdo da
atual gestdo e da disposicao
para o didlogo com os con-
cessionarios, sempre priori-
zando o interesse da popula-
cao.

IBGE ABRE SELECAO PARA 351
VAGAS DE ESTAGIO EM TODO 0 PAIS

SAO PAULO - O Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE) estd com
inscricées abertas para 351
vagas de estagio destinadas a
estudantes de 26 cursos de ensi-
no superior. O processo seleti-
vo é organizado pelo Centro de
Integracdo Empresa-Escola
(CIEE) e segue até o dia 1° de
julho, ao meio-dia, pelo portal
do CIEE.

Assim, as oportunidades
estdo distribuidas nos 26 esta-
dos e no Distrito Federal, com
opcdes de jornada de 4 horas
diarias (20h semanais) ou 6
horas diarias (30h semanais).
Os valores das bolsas de esta-

¥

gio sdo de R$ 787,98 e R$
1.125,69, respectivamente.

Além disso, os estagiarios
terdo direito a auxilio-
transporte de R$ 10 por dia
presencial, sem previsdo de
outros beneficios como auxi-
lio-alimentagdo ou auxilio-
saude.

Da mesma forma, o pro-
cesso seletivo tera duas eta-
pas:

Inscricdo e prova on-line,
ambas acontecem até 12h do
dia 1° de julho, horario de Bra-
silia.

A prova objetiva terd 20
questdes de multipla escolha

(Portugués, Matematica e Raci-
ocinio Légico, Geografia, e
Atualidades), com 2 minutos
de resposta para cada pergun-
ta.

O resultado das provas esta
previsto para o dia 17 de julho.
Assim, os aprovados recebem
convocacao para entrevistas
de perfil com os supervisores
das vagas, respeitando a ordem
de classificagdo e as reservas
legais para pessoas com defi-
ciéncia, pretas e pardas.

O estagio é uma via de mao
dupla: ao mesmo tempo em
que oferecemos aos estudantes
a oportunidade de vivenciar na
pratica o dia a dia de uma insti-
tuicdo publica de referéncia e
aprender sua profissdo, tam-
bém contamos com sua ener-
gia, criatividade e disposicdo
para aprender e colaborar. Bru-
no Malheiros, Recursos Huma-
nos do IBGE, coordenador de
Recursos Humanos do IBGE.

Vagas de estagio

Asvagas de estagio sdo des-
tinadas a estudantes a partir do
3° periodo, regularmente ma-
triculados e com frequéncia
comprovada. Desse modo, a
lista de cursos contemplados
inclui:

Administracdo (todas as énfa-
ses).

Anélise e Desenvolvimento de
Sistemas.

Arquivologia, Bibliotecono-
mia, Biologia.

Ciéncia da Computacdo, Cién-
cias Contabeis, Ciéncias Soci-
ais.

Comunicacdo Social (Jornalis-
mo, Publicidade, Radio e TV,
Audiovisual).

Design, Direito, Economia.
Engenharias (Computacao,
Producdo, Software, Redes).
Estatistica, Geociéncias (Geo-
grafia, Geologia, Cartografica,
Geoprocessamento).

Gestdo de TI, Politicas Publi-
cas, RH.

Historia, Jogos Digitais, Le-
tras, Pedagogia, Secretariado e
Relagdes Internacionais.

De acordo com a gerente de
Provimento e Acompanha-
mento de RH, Roberta Fadel:
“No IBGE, trabalhamos com
uma gama variada de conheci-
mentos, com muitas oportuni-
dades de aprendizados para os
estagiarios. Estamos ha bas-
tante tempo ansiando por essa
nova selecdo”.

Veja as informagdes com-
pletas na secao trabalhe conos-
codo Portal do IBGE.

Inverno no ES sera
de muito frio? Veja o
que diz a meteorologia

VITORIA - O inverno
promete ser de poucas chu-
vas e temperaturas acima
da média para o Espirito
Santo neste ano de 2025.
As informacoOes sdo do
Instituto Nacional de Mete-
orologia (Inmet) para a
estacdo mais fria do ano,
que comegou nesta sexta-
feira (20).

Segundo o Inmet, em
relacdo as temperaturas é
esperado que elas fiquem
ligeiramente acima do nor-
mal, principalmente na
Grande Vitoria, do litoral
Norte e do Norte do Esta-
do.

Ja emrelacdo a chuva, a
expectativa é que estas
fiquem dentro da normali-
dade para o periodo da esta-
¢do do inverno em grande
parte do territério capixa-
ba.

Em algumas areas do
Sul e do Norte do Estado
espera-se que a chuva fi-
que ligeiramente abaixo
danormalidade.

Quais sao as caracte-
risticas para a estacao?
Ainda de acordo com o
Inmet, o inverno no Espi-
rito Santo é composto de
meses (entre junho e se-

tembro) marcados por bai-
x0s volumes de chuva.
Com isso, os volumes mé-
dios de precipitacao costu-
mam nao superar os 40-50
mm, principalmente no
interior.

E comum que as tempe-
raturas sofram quedas,
principalmente nas noites
emadrugadas. Além disso,
é uma época com maior
frequéncia de frentes frias.

E um periodo seco que
propicia umidade do ar
inferior a 30%. A falta de
chuva mais frequente e o
tempo seco elevam o risco
de incéndios florestais.

Como fica o tempo no
Brasil?

A estacdo deve apresen-
tar temperaturas médias a
mais altas na maior parte
do Pais, especialmente nas
regides entre o Parand, o
Sudeste, e o Centro-Oeste,
onde os principais desvios
de temperatura sdo espera-
dos.

“Podemos ter eventos
de onda de frio mais inten-
sos, que podem avancar
até a regido central, mas
ndo serdo frequentes”, afir-
ma Paulo Lombardi, mete-
orologista da Tempo OK.
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TRES CRIANGAS SAO ENCONTRADAS
SOZINHAS E SEM COMIDA; MAE FOI PRESA

CARIACICA - Trés cri-
ancas, de 4, 9 e 13 anos de
idade, foram encontradas
pela Policia Militar sozi-
nhas, sem comida e em um
imével em condicdes preca-
rias no bairro Porto Novo,
em Cariacica. A mae das cri-
ancas, que tem 37 anos, aca-
bou presa por abandono de
incapaz.

O flagrante aconteceu
apos a PM ser acionada para
averiguar um possivel caso
de abandono de incapaz.

Quando os policiais che-
garam ao endereco, a pessoa
que fez a dentncia informou
que a mae e o padrasto das
criangas costumam deixar
os menores em casa o dia
todo sem nem mesmo ter o
que comer.

Na residéncia, os PMs
encontraram os trés irmaos
sozinhos e sem nenhum tipo
de alimento. A comida que
tinha estava estragada e até
com bicho. Além disso, a
casa também ndo tinha méve-
is, apenas dois colchoes. O
Conselho Tutelar foi aciona-
do e esteve nolocal.

A casa onde estavam os
trés irmdos ndo tinha ne-
nhum tipo de mobilia, ape-
nas dois colchdes. As crian-
cas foram entregues ao Con-
selho Tutelar

Trés criangas, de 4,9 e 13
anos de idade, foram encon-
tradas pela Policia Militar
sozinhas, sem comida e em
um imével em condigoes
precéarias no bairro Porto
Novo, em Cariacica. A mae
das criangas, que tem 37
anos, acabou presa por aban-
dono de incapaz.

O flagrante aconteceu na
tarde dessa quarta-feira (18),
apos a PM ser acionada para
averiguar um possivel caso
de abandono de incapaz.

Quando os policiais che-
garam ao enderego, a pessoa
que fez a dentincia informou
que a mde e o padrasto das
criancas costumam deixar
0s menores em casa o0 dia
todo sem nem mesmo ter o
que comer.

Na residéncia, os PMs
encontraram os trés irmaos
sozinhos e sem nenhum tipo
de alimento. A comida que
tinha estava estragada e até
com bicho. Além disso, a

casa também ndo tinha méve-

is, apenas dois colchdes. O
Conselho Tutelar foi aciona-
do e esteveno local.

A casa onde estavam os
trés irmdos ndo tinha ne-
nhum tipo de mobilia, ape-

nas dois colchdes. As crian-
cas foram entregues ao Con-
selho Tutelar

Trés criancas, de 4,9 e 13
anos de idade, foram encon-
tradas pela Policia Militar
sozinhas, sem comida e em
um imo6vel em condigGes
precarias no bairro Porto
Novo, em Cariacica. A mae
das criangas, que tem 37
anos, acabou presa por aban-
dono de incapaz.

O flagrante aconteceu na
tarde dessa quarta-feira (18),
apo6s a PM ser acionada para
averiguar um possivel caso
de abandono de incapaz.

Quando os policiais che-
garam ao endereco, a pessoa
que fez a dentncia informou
que a mae e o padrasto das
criangas costumam deixar
os menores em casa 0 dia
todo sem nem mesmo ter o
que comer.

Na residéncia, os PMs
encontraram os trés irmaos
sozinhos e sem nenhum tipo
de alimento. A comida que
tinha estava estragada e até
com bicho. Além disso, a
casa também ndo tinha move-
is, apenas dois colchdes. O
Conselho Tutelar foi aciona-
do e estevenolocal.

Em nota, a Policia Civil
informou que a mae foi autu-
ada por abandono de inca-
paz. Como ndo pagou a fian-
ca estipulada pelo delegado,
ela foi encaminhada ao Cen-
tro Prisional Feminino de
Cariacica. O companheiro
delanao foi localizado.

O caso seguira sob inves-
tigacdo da Delegacia de Pro-
tecdo a Crianga ao Adoles-
cente (DPCA). Por envolver
menor de idade, o procedi-
mento tramita sob sigilo,
conforme previsto em lei.

GOVERNO QUER TURBINAR CLUBES CAPIXABAS
DE FUTEBOL COM ATE R$ 15 MILHOES

VITORIA — Uma pro-
posta do governador Rena-
to Casagrande (PSB) pode
injetar até R$ 1,5 milhdo
por clube de futebol do Espi-
rito Santo que alcangar des-
taque em competicdes naci-
onais. O valor faz parte de
um Projeto de Lei que tra-
mita na Assembleia Legis-
lativa e prevé repasses mili-
onarios aos times capixabas
que se classificarem para
torneios como a Copa do

Brasil ou as séries do Cam-
peonato Brasileiro.

O projeto ainda nao foi
lido em plenério, mas ja en-
trou na mira dos deputados
apos pedido de urgéncia na
tramitagao. O texto, assina-
do pelo préprio governador,
defende que o incentivo é
uma forma de equilibrar a
competicdo para as equipes
do Estado e estimular o cres-
cimento da modalidade.
Para Casagrande, o futebol

tem potencial de movimen-
tar a economia local e de
aumentar a visibilidade do
Espirito Santo no cenario
esportivo nacional.

“O objetivo é fomentar o
desenvolvimento do fute-
bol profissional capixaba,
garantindo condigdes ade-
quadas para os clubes em
disputas nacionais. Isso for-
talece o esporte de alto ren-
dimento e valoriza nossos
times”, argumenta o gover-
nador na justificativa envia-
daao Legislativo.

Pela proposta, os valores
variam de acordo com o de-
sempenho dos clubes: R$
100 mil para quem disputar
a Copa do Brasil e até R$
1,5 milhdo para quem con-
quistar vaga na cobigada
Série A. O repasse sera feito
pela Secretaria de Estado de
Esportes (Sesport) e depen-

dera da disponibilidade or-
camentaria do Estado. A
transferéncia dos recursos
ndo cria vinculo com o go-
verno e sera regulamentada
por decreto apos a publica-
cdodanovalei. Paraviabili-
zar os repasses, serdo feitas
alteracdes no Orcamento de
2025 e no Plano Plurianual
2024-2027.

Atualmente, dois times
representam o Espirito San-
tona Série D do Brasileirao:
o tradicional Rio Brancoe o
Porto Vitéria. O Rio Branco
também foi um dos clubes
capixabas na disputa da Co-
pa do Brasil de 2025, ao la-
do do Rio Branco de Venda
Nova. Com a proposta, 0s
clubes locais ganham fole-
go para crescer e 0s cofres
publicos entram em campo
para ajudar a virar o jogo do
futebol capixaba.

ANUNCIE AQUI: 27 99900-2100

Homem tenta

reembolso de pastel
na Justica e é
repreendido por juiz

NAVEGANTES (SC)—
Um trabalhador moveu
uma acdo contra a empresa
que trabalhava em Nave-
gantes (SC) e acabou, com
o proprio advogado, levan-
do um “puxdo de orelha”
dojuiz. Ele questionou des-
contos na folha de paga-
mento, entre eles em rela-
¢do a uma Coca-Cola que
havia tomado e um pastel
consumido na lanchonete
da fabrica. Como de fato
houve a compra, valor ne-
nhum foi recuperado.

O juiz Daniel Lisbba
julgou improcedente a
acdo contra uma empresa
de pescados de Navegan-
tes. Notas fiscais confirma-
ram a compra do pastel de
carne e da Coca de 310 ml,
e os descontos permitidos
por lei foram sobre um adi-
antamento de salario e uma

mensalidade de sindicato.

A empresa chegou a pe-
dir a aplicacdo de multa por
litigancia de ma-fé, que é
quando uma pessoa aciona
a Justica de forma desones-
ta ou injusta. Porém, Lis-
bb6a ndo concedeu, consi-
derando que o trabalhador
apenas exerceu “seu direi-
to constitucional de acdo”.

No entanto, aproveitou
para chamar a atencao, espe-
cialmente do advogado,
para o qual pediu “um filtro
de razoabilidade”: “Movi-
mentar o Judicidrio para
reclamar do desconto de
um adiantamento que sabe
que recebeu, e de um pastel
de carne e uma Coca-Cola
310ml que, ao que tudo indi-
ca, consumiu, exige firme
revisdo de postura ética”.

O prazo para recurso da
decisdo esta em aberto.

Mulher é assassinada
com 5 tiros dentro do
carro na frente da

filha de 6 anos no ES

CACHOEIRO DE
ITAPEMIRIM — Uma mu-
lher de 35 anos foi assassi-
nada a tiros dentro de um
carro, na frente da filha, em
Cachoeiro de Itapemirim,
no Sul do Espirito Santo, na
madrugada desta quinta-
feira (19).

No veiculo, estavam a
filha de 6 anos, uma tia e
duas primas da vitima, que
ndo ficaram feridas. Segun-
do a policia, a mulher estava
no banco do motorista, sain-
do da casa de parentes, quan-
do foi atingida pelos dispa-
ros. Nenhum suspeito foi
preso.

Juliana Santana Boechat
foi atingida por cinco tiros e
morreu no local do crime.
De acordo com a policia, o
responsavel pelos disparos
cometeu o crime dentro de
um outro carro, que parou
aolado dela.

O caso estd sendo investi-
gado pela Delegacia Especi-

alizada de Homicidios e Pro-
tecdo a Pessoa de Cachoeiro
de Itapemirim. O corpo de
Juliana foi encaminhado
para o Servico Médico Le-
gal (SML) da cidade, onde
passara por exames e Sera
liberado para familiares.
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OMS | MAIS UM TIPO DE CANCER E LIGADO
A0 CONSUMO FREQUENTE DE ALCOOL

SAO PAULO - Um no-
vo estudo da Agéncia Inter-
nacional de Pesquisa em
Cancer (IARC) da Organi-
zacdo Mundial da Saude
(OMS) associou o consu-
mo frequente de alcool ao
aumento do risco de um
novo tipo de cancer: o de
pancreas.

O consenso cientifico
internacional ja indicava
que tumores de mama (em
mulheres), intestino, esofa-
go, laringe, figado, boca e
garganta estavam ligados
ao consumo de alcool e ha-
via a suspeita de ligacao ao
tumor de pancreas, mas ape-
nas quando associado a in-
feccoes de HPV e tabagis-
mo.

Os sintomas do cancer

de pancreas

O cancer de pancreas sé
costuma apresentar sinto-
mas quando em estado
avancado da doenca. Quan-
do aparecem, os sintomas
mais comuns sao:
Fraqueza.

Perda de peso.

Falta de apetite.

Dor abdominal.

Urina escura.

Olhos e pele de cor amare-
la.

Nauseas.

Dores nas costas.

Essa variedade de sinais e
sintomas ndo sao especifi-
cos do cancer de pancreas,
podem aparecer em outros
tumores gastricos e até em
hepatites avangadas, o que
colabora para o diagnostico
tardio da doenca.

Segundo o Instituto Naci-
onal de Cancer (Inca), a
diabetes pode ser um fator
de risco para o cancer de
pancreas e também uma
manifestacdo clinica que
antecede o diagnoéstico da
neoplasia.

Os novos dados do
IARC indicam uma ligagao
significativa, ainda que
modesta, entre a ingestdo
de bebidas alcodlicas e a
doenca. A anélise reuniu
informacoes de 30 estudos

prospectivos em quatro con-
tinentes. Quase 2,5 milhoes

de pessoas foram acompa-

nhadas ao longo de 16 anos.

Nesse periodo, foram regis-

trados mais de 10 mil casos
de cancer de pancreas entre
0s participantes.

“O consumo de alcool é
um carcinégeno conhecido,
mas até agora, as evidénci-
as que o ligam especifica-
mente ao cancer de pancre-
as foram consideradas in-
conclusivas. No entanto,
nossa analise mostrou que a
associacdo entre alcool e
risco de cancer de pancreas
se mantém mesmo para ndo
fumantes, indicando que o
alcool em si é um fator de
risco independente”, diz o
investigador Pietro Ferrari,
daIARC.

Todos os tipos de bebi-
da contam

A pesquisa mostrou que
cada aumento de 10 gramas
por dia no consumo de alco-
ol elevou em 3% o risco de
cancer pancreatico. Uma
cerveja padrao de 350 ml,
com teor alcodlico de 5%,
contém aproximadamente
14 gramas de alcool puro.
O estudo também ajustou
os resultados para fatores

como tabagismo, diabetes e
indice de massa corporal.

Entre mulheres que inge-
riam entre 15 e 30 gramas
de alcool por dia, o risco
aumentou 12% em compa-
racao com quem consumia
pouco. Para homens, a in-
gestao entre 30 e 60 gramas
diarias elevou o risco em
15%. Acima de 60 gramas,
orisco subiu 36%.

As associaces foram
observadas inclusive em
pessoas que nunca fuma-
ram. “O alcool em si é um
fator de risco independen-
te”, disse Ferrari. A inges-
tao de cerveja e destilados
teve maior associacao com
a doenca. O mesmo nao foi
observado com o consumo
de vinho.

Cancer letal e diagnoés-

tico tardio

O cancer de pancreas
ocupa a 12% posicao entre 0s
tipos mais comuns da doen-
¢a no mundo. Ainda assim,
ele responde por 5% das
mortes relacionadas ao can-
cer devido a sua alta taxa de
letalidade.

No Brasil, segundo o
Inca, estima-se que sejam
diagnosticados 11 mil ca-
sos de cancer de pancreas

Estudo com 2,5 milhoes de pessoas mostra relacao entre alcool e risco de cancer de
pancreas, independente do sexo e do tabagismo.

ao ano, sendo que a morta-
lidade anual também é de
11 mil pessoas.

O orgao afetado tem pa-
pel vital na digestdo e no
controle da glicose. A de-
teccdo costuma ocorrer em
estagios avancados, o que
dificulta o tratamento e
agrava o progndstico para
0s pacientes.

Diferencas entre re-
gioes e tipos de bebida

A andlise revelou varia-
cOes geograficas. Na Asia,
nao foi detectada associa-
cdo estatistica entre o con-
sumo de alcool e o cancer
de pancreas. Ja na Europa,
Australia e América do Nor-
te, o risco aumentou de for-
ma consistente.

Foram encontradas asso-
ciacOes positivas entre o
risco da doenca e o consu-
mo de cerveja e bebidas
destiladas. O consumo de
vinho, por outro lado, ndo
mostrou relacdo clara com
o aumento dos casos.

Essas diferencas podem
estar ligadas aos habitos
culturais e a forma como o
alcool é consumido. O estu-
do sugere que padrdes espe-
cificos, como o consumo
excessivo ou em idade pre-
coce, merecem atengao.
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do Pedro f 4
0 templo divino

Eram trés criangas, de
um, seis e sete anos. Fo-
ram resgatadas em pleno
inverno de 2019, nas
dguas gélidas do Mar
Mediterrdneo, quando
tentavam chegar a Euro-
pa em uma tosca embar-
cagdo que ameagava nau-
frdgio. Fugiam do horror
que flagela o norte da
Africa - muito dele, se-
gundo consta, promovi-
do por interesses econo-
micos ocidentais.

Duas semanas se pas-
saram. E ld estavam
aquelas criangas, entre-
gues aos rigores do cli-
ma. Vomitando continua-
mente, jd ameagavam
entrar em um quadro de
hipotermia e desidrata-
¢do. O barco que as res-
gatou, de reduzidas di-
mensdes e operado por
voluntdrios, ndo dispoe
de recursos suficientes
paratratd-las.

A “via crucis” destes
pequeninos serd, no en-
tanto, ainda muito longa!
E assim porque o desem-
barque deles simples-
mente ndo é autorizado
na Europa - nem o deles,
nem o dos outros 29 seres
humanos que as acompa-
nhavam, em uma fuga
desesperada da fome e
daguerra.

Diante das dentincias
de organizagoes de defe-
sa dos direitos humanos,
a tratarem este caso co-
mo um “recorde de ver-
gonha”, iniciou-se o que
chamariamos aqui no
Brasil de “jogo de em-
purra”: os paises vdo
“empurrando” a respon-
sabilidade pelo acolhi-
mento daqueles imigran-
tes entre si. Enquanto
isso eles vdo ficando por

ld, no mar, sacolejando e
tiritando.

Ha, evidentemente,
aqueles cujo flagelo é
encurtado - morreram
pelo caminho. Em 2018
foram 2.262 deles - ape-
nas no mar. Mas esta ndo
foi a sorte daqueles trés
pequeninos seres. Cum-
pria-lhes viver.

Outras criangas jd con-
seguiram desembarcar.
Algumas foram presas
em prisoes de adultos.
Outras, encaminhadas a
campos de refugiados -
muitos deles sob condi-
¢oes precdrias. Hd, ain-
da, as que venderam seus
corpos em uma tentativa
de sobrevivéncia - en-
quanto outras foram abu-
sadas por peddfilos a
troco de nada. Seja sim-
bolo desta situagdo a ati-
tude de alguns europeus
filmados enquanto joga-
vam moedas para crian-
cas imigrantes famintas
so pelo prazer de vé-las
se digladiando.

Mas voltemos as trés
criangas que sofriam no
mar. Eu ndo sei seus no-
mes - dfinal, pequenos
seres miserdveis sequer
nome tem. Talvez tenham
conseguido chegar a Eu-
ropa. E ld podido crescer
em paz. Af terdo o privi-
légio de poder contem-
plar, naquele continente,
as mais belas catedrais
que a humanidade jama-
is construiu, retrato da
fé, grandeza e misericor-
dia de toda uma raga.
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COMUNICADO
Eu, CAIO CELANTI, proprietario rural, venho, por meio deste, tornar publica o protocolo da solicita-
¢do da Licenga de Regularizacdo — LAR, através da Secretaria Municipal de Meio Ambiente —
SEMMA, registrada sob o processo n? 11176/2025, para a atividade de Secagem Mecanica de
Grios, associada ou n3o a pilagem, localizada no Cérrego Grande / Rio Preto do Sul—Rod. BR 381 —
Km 28, Zona Rural.

Referéncia em analises laboratoriais
em Sao Mateus e regiao.

VveiculLos

COMPRA - VENDE - FINANCIA

Os melhores precos para voce!

i A maior variedade € qualidade =
o em carros em Boa Esperanca. =

2/3768-2004 - 99533-5404 - 99773-060I
LABDRATORID

Mala MAIS INFORMACAO

2 4h a cada
j MINUTO
ANUNCIE AQUI! 27 99900-2100.

Acesse: WWw.FANOTICIAS.com.hr www.FANOTICIAS.com.br

COMPRA, VENDE,

TROCA, FINANCIA E ALUGA
Vercovlos SEU SONHO SOBRE RODAS

3763.5545 /9.9848.2343

Av. Jodo XXIII, 842 - Boa Vista - Sao Mateus - ES
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Venha morar em
um lugar com
Infra-estrutura
completa!

Plant3o de Vendas

027 99988-1481 - Escritdrio

027 99988-1959 - Clebson Bazoni
CRECI 4386 F CLEBSON BAZONI

027 99988-2461 - Joventino Bazoni

X4 administrativo@bazoniei.com.br
224 clebsonbazoni@hotmail.com

Pavimentac¢ao Rede de Agua Potavel e Esgoto Terraplanagem

Ruas Largas Financiamento Préprio Localiza¢ao Previlegiada

PRIMEIRO

JORNAL ON-LINE

€ O MAIS

ACESSADO

.; DE SAO MATEUS |

B

NOTICIAS

www.FANOTICIAS.com.br




