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Bandeira tarifaria
de energia volta
a ser verde, sem
cobranca extra
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MONITOR E DENUNCIADO POR ENTRAR
COM GELULAR EM PRESIDIO DO ES

VITORIA — Trés pessoas
foram denunciadas a Justica
pelo Ministério Publico do
Espirito Santo (MPES).
Entre elas estd um monitor
de um presidio de seguranga
maxima do Estado que teria
facilitado a entrada de um
celular na unidade. O apare-
lho seria usado para planejar
uma fuga.

Os alvos foram investiga-
dos na Operacao Trash Bag,
conduzida pelo Grupo Espe-
cial de Trabalho em Execu-
cdo Penal do MPES.

De acordo com a dentin-
cia, um dos acusados, um
monitor de ressocializagcdo
da Secretaria de Estado da
Justica (Sejus) que atuava
Penitenciaria de Seguranca
Maxima II, em Viana, teria
aproveitado da funcdo para
facilitar a entrada de um apa-
relho celular na unidade.

Ele teria entregado para
um detento, que também foi
denunciado. Segundo o
MPES, a entrega do apare-
lho ocorreu durante o reco-

O
Funcionario da Sejus teria passado o celular para um
detento acusado de liderar trafico em Cariacica e inte-
grar o PCV. Aparelho seria usado para planejar fuga.

lhimento do lixo na cela do
detendo.

O Ministério Publico tam-
bém denunciou uma terceira
pessoa, uma mulher que te-

ria comprado o aparelho celu-

lar e feito as mediagdes e os

repasses financeiros ao moni-

tor de ressocializagdo, por
meio de “laranjas”.

O 6rgdo também pediu a
prisdo preventiva do detento
e do monitor denunciado,

bem como medidas de restri-
¢do de liberdade mais rigo-
rosas a outra denunciada na
acao.

CELULAR SERIA
USADO PARA
PLANEJAR FUGA

O celular, segundo a de-
nuncia, seria utilizado para
facilitar a comunicagao entre
os envolvidos, que planeja-
vam uma fuga da unidade.

O Ministério Publico in-
formou que, no celular, fo-
ram encontradas fotografias
enviadas pelo monitor ao
detento, que exibiam a parte
externa da unidade, o que
seria o caminho a ser percor-
rido durante a fuga.

O detento era lider do tra-
fico de drogas em um bairro
de Cariacica e membro do
alto escaldo do Primeiro Co-
mando de Vitéria (PCV).

Segundo as investigacdes,
ele pagaria ao monitor, a titu-
lo de adiantamento, o valor
de R$ 150 mil e, posterior-
mente, caso ndo houvesse
éxito na fuga, mais R$ 150
mil e, ao fim, acaso o plano
fosse exitoso, ovalorde R$ 1
milhdo.

Diante dos fatos, a Pro-
motora de Justica Luciana
Almada de Magalhaes Fari-
as Chamoun e o Promotor de
Justica Flavio Campos Dias
ofereceram

A reportagem procurou a
Sejus e aguarda um posicio-
namento sobre a dentincia.

BANDEIRA TARIFARIA DE ENERGIA VOLTA
A SER VERDE, SEM COBRANGA EXTRA

VITORIA - A bandeira
tarifaria de energia elétrica
em agosto sera verde, o que
significa que as contas de
luz dos consumidores nao
terdo custo extra no proxi-
mo més. Segundo a Agéncia
Nacional de Energia Elétri-
ca (Aneel), as condicdes
favoraveis para geracdao de
energia elétrica no pais per-
mitem a adocdo da bandeira
sem cobranca.

No més passado, a Aneel
tinha estabelecido bandeira
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amarela, com acréscimo de
R$ 1,88 a cada 100 kW/h
consumidos, por causa da
previsao de chuva abaixo da
média e a expectativa de
aumento do consumo de
energia.

“No final de junho, houve
uma expectativa de menor
volume de chuvas para ju-
lho, o que se confirmou na
maior parte do pais. Porém,
o volume de chuvas na Re-
gido Sul neste més contribu-
iu para a defini¢do da bande-
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ira verde em agosto”, expli-
cou o diretor-geral da Aneel,
Sandoval Feitosa.

Criado pela Aneel em
2015, o sistema de bandei-
ras tarifarias indica aos con-
sumidores os custos da gera-
¢do de energia no Brasil. O
calculo para acionamento
de cada bandeira leva em
conta principalmente o risco
hidrolégico e o preco da

energia.

As bandeiras tarifarias
funcionam da seguinte ma-
neira: as cores verde, amare-
la ou vermelha (nos patama-
res 1 e 2) indicam se a ener-
gia custara mais ou menos
em fungdo das condicoes de
geracdo, sendo a bandeira
vermelha a que tem um cus-
to maior, e a verde, sem cus-
to extra.

No més passado, a Aneel tinha estabelecido bandeira
amarela, com acréscimo de R$ 1,88 a cada 100 kW/h con-
sumidos, por causa da previsao de chuva abaixo da média
eaexpectativadeaumentodoconsumodeenergia.

Previsao do Tempo

Fonte: Clima & Radar

Sensacao
térmica: 3l/22°
Ventos: 10 km/h
UV: 10 alto

Empresas em divida
podem trocar
faléncia por
renegociacao

SAO PAULO - Débitos
em atraso, a um valor médio
de R$ 2,7 mil, agravados
por despesas com IPTU,
IPVA e compra de material
escolar. O que poderia ser a
descricdo fiel da vida finan-
ceira de uma parcela consi-
deravel de familias brasilei-
ras é, na realidade, o cenario
de milhdes de empresas pais
afora. Segundo dados da
Serasa Experian, havia nada
menos que 6,7 milhdes de
CNPJs — dos quais 94%
eram micro e pequenas em-
presas — com dividas acu-
muladas em janeiro deste
ano.

Cada uma delas tinha em
meédia 7,1 contas em atraso,
provocadas pelas proprias
oscilacdes do comporta-
mento do consumidor no
inicio de ano. As despesas
tipicas de janeiro inibem o
consumo, afetando o caixa
das companhias. O resulta-
do é um acimulo de R$
127,8 bilhdes em dividas,
provocadas por um efeito-
cascata que tende a ser ainda
mais impactante para 0s
empresarios do que para os
trabalhadores.

“Para o consumidor, o
problema comeca no inicio
do ano, quando chegam os
tributos e as despesas com
material escolar. Mas para
0s empresarios esse proble-
ma comeca um meés antes,
em dezembro, quando ele
tem de arcar com o 13° sala-
rio e com eventuais férias de
funcionarios”, argumenta
Marcelo Maia, do escritorio
de advocacia Grossi & Bes-
sa, especializado em rene-
gociagoes de dividas.

Ele revela que muitas
empresas acabam sucum-
bindo ao acimulo das divi-
das, mas orienta que os em-
preendedores busquem for-
mas alternativas de viabili-
zar os débitos antes de de-
cretar faléncia. “Existe uma
gama de possibilidades an-
tes de partir para o fim das
atividades. O primeiro passo
é colocar na ponta do lapis o
valor da divida e tentar uma
negociacdo direta e informal
com o credor, propondo des-
contos, parcelamentos e pra-
zo de caréncia para quitar o
débito”, sugere.

Quando isso nao é possi-

Descontos e parcelamentos sao caminhos viaveis para

reduzirinadimpléncia de R$ 128 bi de organizacodes no
pais.

vel, o empresario pode con-
siderar algumas linhas de
crédito com juros que sejam
mais baixos do que os das
dividas. Neste caso, sugere,
vale a pena usar essa possi-
bilidade para quitar tudo e
parcelar o empréstimo, pre-
ferencialmente com um pe-
riodo de caréncia. Por fim,
formaliza-se um plano de
recuperacao judicial para
equalizar as dividas sem
afetar o caixa.

“Uma orientacdo juridica
pode auxiliar nos meios dis-
poniveis para se tomar o
melhor caminho, e até para
evitar que os débitos invia-
bilizem a atividade econo-
mica. H4 muitos recursos
legais que tém por finalida-
de preservar a instituicao
diante das dividas. Isso nao
funciona somente para as
grandes corporagdes, mas
também para as micro e pe-
quenas. Com esse tipo de
auxilio, da pra pulverizar as
dividas e garantir a sobrevi-
véncia do negbcio”, pontua
o jurista do escrit6rio Grossi
& Bessa.

Decisoes precipitadas

Um parametro do impac-
to das dividas para as em-
presas esta exposto no Mapa
de Empresas, documento
elaborado pelo Ministério
do Empreendedorismo, da
Microempresa e da Empre-
sa de Pequeno Porte. De
acordo com o relatorio,
854.150 empresas encerra-
ram suas atividades no pais
no primeiro quadrimestre
deste ano. O numero é
15,5% maior em relacdo ao
mesmo periodo de 2023 e
24,4% acima do ultimo qua-
drimestre do ano passado.

Para Marcelo Maia, mui-
tos gestores decidem pelo
fechamento sem esgotar
todas as possibilidades. “Se
eles soubessem a quantida-
de de formas que existem de
negociar as dividas do
CNPJ, talvez chegassem a
conclusdo de que a decisao
pelo fechamento foi precipi-
tada. Claro que é um mo-
mento delicado, desestimu-
lante, mas a orientagdo pro-
fissional também ajuda a
manter a calma para que
facam a escolha mais ade-
quada”, sugere.
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Os executivos da RuiYuan encerraram, nesta terca-feira (23), uma visita ao Estado. Eles sairam daqui animados e querem
aniincio com Lula, XiJinping e Casagrande.

GIGANTE CHINESA DEVE CONFIRMAR
INVESTIMENTO EM SAQ MATEUS
DURANTE CUPULA DO G20

SAO MATEUS - A Rui-
Yuan Holdings Group Co.,
grande conglomerado chi-
nés com atuacdo nos mais
diversos setores da econo-
mia, deve confirmar, duran-
te a Cupula do G20, no Rio
de Janeiro (18 e 19 de no-
vembro), a realizacdo de
investimentos no Espirito
Santo. A companhia preten-
de aproveitar a presenca do
presidente Xi Jinping no
encontro que retine os pai-
ses mais poderosos do mun-
doparafazer o anincio. Um
memorando de entendi-
mentos deve ser assinado,
na oportunidade, pelo lider,
pelo presidente Luiz Inacio
Lula da Silva e pelo gover-

nador Renato Casagrande.
As informacodes foram di-
vulgadas na Coluba de
Abdo Filho - site A Gazeta.
Os executivos da RuiYu-
an encerraram, nesta terga-
feira (23), uma visita ao
Estado. Uma série de reu-
nides foram realizadas, en-
tre elas com o governador,
no Palacio Anchieta. "Eles
querem, inicialmente, co-
mecar a importar grandes
maquinas agricolas por
aqui, depois devem montar
uma industria desse tipo de
maquina, que sdo grandes
equipamentos como colhe-
itadeira, visando também
alcancar e distribuir para o
centro do Brasil. Entdo, um

negocio movimenta o ou-
tro. As noticias sdao 6timas
para o Estado", explicou a
subsecretdria de Desenvol-
vimento do Estado Chris
Vargas.

Os executivos e repre-
sentantes da empresa chi-
nesa estdo de olho nos in-
centivos dados pela Sudene
e, em principio, os aportes
serdo feitos em Sao Mateus.
A holding chinesa quer ini-
ciar os trabalhos no Espiri-
to Santo com duas de suas
empresas: a Jotec, especia-
lizada em maquinas agrico-
las, e a Rui Zhi Flying, que
produz drones de longo al-
cance, para uso em diversas
areas (inclusive militar).

O executivo responsavel
pelo comércio internacio-
nal do grupo, Wang Ning,
também faz um balanco
positivo. "Estamos muito
satisfeitos. O didlogo com
0 governo nos deixou com
mais confianga no desen-
volvimento e no futuro.
Estamos muito interessa-
dos em ver como podemos
evoluir nas parcerias co-
merciais com o Brasil",
disse ele, por meio do tra-
dutor.

Quem acompanha de
perto as negociacdes afirma
que o martelo ainda nao es-
ta batido, mas as coisas es-
tdo bem encaminhadas. Va-
mos aguardar novembro.

TRAGEDIA DE MARIANA.

ACORDO PARA INDENIZAR
VITIMAS PUDE ESTAR PRUXI

VITORIA - A afirmacéo
é do Procurador-Geral de
Justica de Minas Gerais,
Jarbas Soares Junior. As tra-
tativas estdo acontecendo
com a intermediacdo do Tri-
bunal Regional Federal da 6
° Regido, em Belo Horizon-
te. De acordo com Jarbas,
falta ainda definir o valor da
indenizacao e quando as par-
celas do pagamento serdao
iniciadas.

“Os prazos de pagamen-
to, isso é uma questdo muito
importante para nés. Porque
o acordo ndo foi feito porque
as empresas, em 2022, joga-
ram 0s pagamentos muito
para frente. E nds precisa-
mos resolver o problema
hoje da sociedade. As pesso-
as estdo passando fome, es-
tdo sem emprego, estdo sem
trabalho, ndo podem pescar,
ndo vivem mais como eram
antes. Elas precisam de um
retorno. NoOs estamos che-
gando a nove anos que essa
questdo nao foi resolvida,

L

Oacordo de reparagao dos danos ambientais e socioeconémicos provocados pelo romplmen-
to dabarragem do Fundao, em Mariana, deve ser celebrado em breve.

entdo nés chegamos agora
na fase final. Ou faz o acordo
ou vamos continuar na justi-
cadiscutindo”.

As negociacOes com a
Samarco, Vale e BHP, mine-
radoras responsaveis pela
barragem do Fundao, come-
caramem 2021.

Neste ano, durante a mesa
de negociacdo no TRF6 em

Belo Horizonte, a Unido e
demais o6rgdos publicos en-
volvidos determinaram que
as mineradoras pagassem
R$ 109 bilhdes, além do re-
curso ja empregado pelas
empresas nas agoes de repa-
racdo. Porém, as companhi-
as ofereceram R$ 90 bi-
Ihdes, mais os R$ 37 bilhoes
jdinvestidos.

Além do Ministério Pu-
blico de Minas, participam
das discussoes o Ministério
Publico do Espirito Santo,
as Defensorias Publicas dos
dois estados, o Governo de
Minas, o Ministério Publico
Federal, a Defensoria Pu-
blica da Unido e o governo
federal, além das trés em-
presas.

o d

= -

S

A previsao é para as cidades do Sul do Estado, a partir
da proxima semana, de acordo com a empresa Clima-
tempo.

Forte frente fria vai
causar chuva no sul
do Espirito Santo

VITORIA - O calor e 0s
dias ensolarados até fazem
a gente esquecer que a esta-
¢do atual é o inverno. Mas,
segundo a empresa de mete-
orologia Climatempo, isso
pode mudar. A passagem de
uma frente fria pelo pais,
prevista para o final deste
meés, deve trazer de volta
algumas caracteristicas
dessa época do ano, além de
chuvas para o Sul do Espiri-
to Santo.

De acordo com publica-
¢do da empresa, o bloqueio
atmosférico que fez com
que uma massa de ar quente
se instalasse no Brasil, deve
comegar a enfraquecer com
a chegada da frente fria.
Mesmo assim, segundo o
texto, ainda havera dias
quentes pela frente.

A frente fria deve chegar
ao Brasil, primeiramente, no
Rio Grande do Sul, no do-
mingo (28). Depois, ela vai
se deslocando para outras
regioes ao longo dos dias. A
chuva trazida por ela deve se

concentrar, principalmente,
nos Estados do Sul do pais,
mas deve chegar também ao
leste de Sao Paulo, no Rio
de Janeiro e na parte Sul do
Espirito Santo.

MAS E O FRIO?

Além das chuvas, é espe-
rado que uma frente fria
traga, também, uma queda
nas temperaturas. E possi-
vel que a chegada dela con-
tribua para que o final de
julho e inicio de agosto te-
nham mais “cara de inver-
no”. A publicagdo nao fala
especificamente do Espiri-
to Santo, mas diz que tem-
peraturas minimas devem
cair significativamente,
principalmente nas regioes
Sul e Sudeste.

“Isso marcara um retor-
no as condigoes climaticas
tipicas do inverno, com noi-
tes e madrugadas mais frias
e a possibilidade de geadas
em areas mais elevadas e
serranas”, detalhou a em-
presa.
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CONFIRA 0 PASSO A PASSO PARA

RECUPERAR GELULAR ROUBADO NO ES

VITORIA - O “Projeto
Recupera”, realizado pelo
governo do Estado, por me-
io da Secretaria da Seguran-
ca Publica e Defesa Social
(Sesp) e a Policia Civil, tera
a tecnologia como principal
aliada na recuperacdo de
celulares roubados no Esta-
do. Mas vocé sabe como se-
rd 0 passo a passo do proje-
to?

Em entrevista coletiva,
que apresentou o projeto
durante essa terca-feira (23),
o secretario de Seguranca
Publica, Eugénio Ricas, afir-
mou que, a partir desta sema-
na, 600 mensagens serdao
enviadas para pessoas que
estdo com celular fruto de
furto ouroubo no Estado.

“Vamos mandar para a
pessoa que comprou um tele-
fone que antes foi furtado ou
roubado. E uma oportunida-
de que a policia vai dar para
as pessoas que compraram
um telefone de boa-fé de
comparecer em uma delega-
cia para devolver o telefone
de forma voluntaria”, disse
o secretdrio.

Com isso, os usuarios da
tecnologia terdo que fazer a
entrega, os dados do telefo-
ne celular, o nome, o endere-
co e telefone da unidade poli-
cial, além da data e horario
para comparecimento.

Mas é destacado que para
que esse processo ocorra de
maneira correta, é necessa-

rio que, assim que a vitima
tenha um celular roubado ou
furtado, registre um boletim
de ocorréncia com IMEI do
aparelho.

A Identificacdo Internaci-
onal de Equipamento Movel
(IMEI) fica localizada na
caixa do aparelho telefoni-
co.Além disso, pode ser con-
sultada ao digitar *#06# no
celular e apertar a tecla para
ligar.

Com esses dados, a Poli-
cia Civil sera capaz de soli-
citar para a operadora dados
sobre a localizacao e identi-
ficacdo do atual usuario.
Com isso, é possivel intima-
cao.

CONFIRA COMO
SERA O PASSO A
PASSO:

1° Apés o crime, a pessoa
que teve o celular roubado
deve registrar um boletim de
ocorréncia com o IMEI do
aparelho.

2° A Policia solicita a ope-
radora dados (em lote) sobre
a localizacdo e identificagao
do atual usuério.

3° Intimacoes (em lote) sdo
disparadas por meio de rede
social aos atuais usuarios.

4° O usuario atual compa-
rece na delegacia e devolve
o aparelho.

5° O aparelho recuperado
é devolvido para a vitima.

6° Serdo realizadas opera-
¢Oes em locais de comércio
de aparelhos roubados.

VEJA ORIENTACOES
PARA QUEM FOI
INTIMADO PARA A

DEVOLUCAO

A Policia Civil destaca
que a mensagem de intima-
cdo informard o nome da
pessoa que deve fazer a en-
trega, os dados do telefone
celular, o nome, o endereco
e telefone da unidade polici-
al, além da data e horario
para comparecimento.

O cidadao convocado a
entregar o aparelho celular
deverd portar um documen-
to de identificacdo com foto.

“A PCES ndo solicitara a
entrega do aparelho em qual-
quer lugar que ndo seja suas
delegacias ou distritos, nem
pedird que o aparelho seja
entregue a terceiros como
motoboys, motoristas de
aplicativos ou outros tipos
de servicos de entrega”, ori-
enta a Policia Civil.

HOSPITAL ROBERTO A. SILVARES REALIZA
CAPTAGAO MULTIPLA DE ORGAOS

SAO MATEUS - Cen-
tral Estadual de Transplan-
tes do Estado do Espirito
Santo (CET-ES) contabili-
zou, até esta sexta-feira
(26), que 2.492 pacientes
aguardam por um 6rgdo no
estado. Desse total, 1.210

pessoas esperam por um
transplante de rim, 1.240
aguardam transplante de

cornea, 40 de figado e dois
de coragdo.

Na quarta-feira (24), o
Hospital Estadual Roberto
Arnizaut Silvares (HRAS),
em Sdo Mateus, realizou
uma nova captacao multi-
pla de o6rgdos. Segundo a
Secretaria de Estado da Sa-
ude (Sesa), essa é a segun-
da captacdao de multiplos

orgaos realizada na unida-
de neste ano. Foram capta-
dos rins, cérneas e figado,
que serdo destinados aos
pacientes que aguardam na
fila de transplante no esta-
do.

No Brasil, o transplante
s6 ocorre com a autorizacao
por escrito de um familiar
do doador. Por causa disso,

r-
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o diretor-geral do HRAS,
Eduardo Ribeiro Morais,
ressalta a importancia de
expressar, em vida, o desejo
de ser um doador de 6rgaos.
“Além da sensibilidade dos
familiares em ajudar outros
pacientes que estdo na fila
de transplante, mesmo em
um momento tdo sensivel”,
frisou Morais.
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Homens sao
assassinados a tiros no
interior de Sao Mateus

SAO MATEUS - Dois
homens foram mortos du-
rante um ataque a tiros na
localidade de Paulista, em
Sdo Mateus, no Norte do
Espirito Santo, na noite de
quarta-feira (24). Quando a
Policia Militar chegou ao
local, ap6s dentincias de
disparos, um dos corpos
estava na esquina da rua
principal e o outro préximo
aum carro.

De acordo com o bole-
tim de ocorréncia da Poli-
cia Militar, pelo menos
uma das vitimas tinha mais

de 20 perfuragoes pelo cor-
po e a outra 15. Testemu-
nhas relataram que, depois
dos tiros, os suspeitos con-
seguiram fugir na direcdo
de umaregido de mata. Nin-
guém deu detalhes de co-
mo tudo comegou ou quan-
tos eram os atiradores.

A Policia Civil infor-
mou, em nota, que O €aso
segue sob investigacdo da
Delegacia Especializada
de Homicidios e Protecdo a
Pessoa (DHPP) de Sao Ma-
teus. Até o momento, ne-
nhum suspeito foi detido.

Carro clonado é
apreendido pela PRF
em Sao Mateus

SAO MATEUS - A
equipe da Policia Rodo-
viaria Federal abordou
um veiculo com suspeita
de clonagem em frente ao
posto da PRF em Sdo Ma-
teus,nokm 57 daBR 101.
O veiculo em questdo era
um Fiat Strada de cor bran-
ca.

Durante a abordagem, o
condutor afirmou que o
carro ndo lhe pertencia,
informando que o havia
pegado emprestado de um
amigo residente em Sdo
Mateus. Em seguida, foi
solicitada a presenca do
proprietario do veiculo.
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Fonte: alexa.com

Na manha do dia 23 de
julho de 2024, a equipe da
Policia Rodoviaria Federal
abordou um veiculo com
suspeita de clonagem em
frente ao posto da PRF em
Sdo Mateus, no km 57 da
BR 101. O veiculo em ques-
tdo era um Fiat Strada de
cor branca.

Durante a abordagem, o
condutor afirmou que o
carro nao lhe pertencia,
informando que o havia
pegado emprestado de um
amigo residente em Sao
Mateus. Em seguida, foi
solicitada a presenca do
proprietario do veiculo.

NOROESTE E
NORTE DO ES
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EXPOLINHARES TERA 10 ATRAGOES
NACIONAIS, DESFILE GIVICO RETORNA AO
CENTRO DA CIDADE E MUITO ESPORTE

LINHARES — No proxi-
mo més de agosto, no dia 22,
Linhares vai comemorar
224 anos de fundacgao. Co-
mo parte das comemoracoes
do Dia da Cidade a Expoli-
nhares sera realizada entre
os dias 21 e 25 de agosto no
Parque de ExposicOes, no
bairro Interlagos, com a apre-
sentacdo de 10 atra¢Ges naci-
onais além de um dia exclu-
sivo para a criancada e um
dia com atragdes religiosas.

As atracOes nacionais
confirmadas sao: Bell Mar-
ques, Simone Mendes, Fer-
rugem, Clayton & Romario,
Thiago Brava, Alemao do
Forr6, Morada, Fraternida-
de Jodo Paulo I, Macakids e
Turma da Tina, além de atra-
coes locais e regionais. Tam-
bém havera espacos para a
exposicdao dos artistas de
Linhares.

Outra novidade para o
aniversario da cidade é o
retorno do desfile civico
escolar para a Avenida Go-
vernador Carlos Linden-
berg, no Centro, que esse
ano tera como tema — Linha-

A Expolinhares sera realizada entre os dias 21 e 25 de agos-
to no Parque de Exposicao do municipio,no bairro Interla-

gos.

res 224 anos: uma cidade
que cuida, acolhe e transfor-
ma vidas. O inicio do desfile
sera as 8 horas e contara com
a participacdo de escolas
municipais, estaduais e par-
ticulares, além de outras atra-
coes.

A programacdo esportiva

também terd destaque no
aniversario de 224 anos de
fundacao de Linhares com a
tradicional Volta da Lagoa
Juparand, uma etapa do Cam-
peonato Estadual de Beach
Tennis vai reunir os princi-
pais nomes da modalidade
no BT Park Linhares, no bair-

ro Colina e a etapa Linhares
da Maratoninha Capixaba.

TODAA
PROGRAMACAO TEM
ENTRADA GRATUITA.
Expo Linhares 2024:

Dia 21 (Quarta-Feira)
Ferrugem
Clayton & Romario

Dia 22 (Quinta-Feira) — Dia
de Linhares

Morada

Fraternidade Jodao Paulo 11

Dia 23 (Sexta-feira)
Thiago Brava
Bell Marques

Dia 24 (Sabado)
Alemao do Forré
Simone Mendes

Dia 25 agosto
Macakids

Turma da Tina

Desfile Civico Escolar

Dia 22 de Agosto, as 8 horas
damanha

Avenida Carlos Lindenberg,
no centro da cidade.

FEIRAO DE DIVIDAS NO NORTE DO ES DA
DESCONTOS DE ATE 100% NOS JUROS

VITORIA - Consumido-
res da Regido Norte do Espi-
rito Santo, com contas em
atraso no Banestes, poderdo
aproveitar uma nova edicao
do Feirdo Zera Divida para
limpar o nome. O mutirdo
vai oferecer descontos de até
100% nos juros e multas,
além de permitir o parcela-
mento em até 120 meses.

Os interessados podem
agendar o atendimento pelo
site fornecido pelo banco
estatal (veja o endereco ao
final da matéria). A nova
etapa vai comecar em 13 de
agosto, no municipio de Eco-

poranga, e vai terminar no
dia 30 de agosto, em Ibiracu.
Ao todo, serdo nove agénci-
as com atendimento para
regularizar a situacdo finan-
ceira dos clientes. Veja da-
tas:

13/08: Ecoporanga

14/08: Barra de Sao Francis-
co

15/08: Agua Doce do Norte
16/08: Vila Pavao

26/08: Rio Bananal

27/08: Juparana

28/08: Linhares

29/08: Joao Neiva

30/08: Ibiracu

CONDICOES

Para negociar as dividas,
é preciso que o atraso seja
superior a 60 dias, podendo
os débitos estarem judiciali-
zados ou ndo. O feirdo é des-
tinado a pessoas fisicas com
dividas de até R$ 500 mil e a
empresas com débitos de até
R$ 1 milhdo. Em ambos os
casos, os descontos sdo mai-
ores para pagamentos a vis-
ta.

Podem ser renegociadas
dividas com empréstimo
pessoal, microcrédito, ante-
cipacdo do 13° salario, che-

Nove agéncias do Banestes vao oferecer atendimento especial para consumidores com ser-
vicos e operacoes de empréstimos com pagamentos atrasados.

que especial e cartdo de cré-
dito. Créditos imobiliarios e
Pronampe ndo estao inclui-
dos, pois necessitam de ope-
racOes especificas.

Depois de se cadastrar na
pagina criada pelo Banestes,
o consumidor sera contata-
do pela equipe do banco pa-
ra agendar um hordario de
atendimento na agéncia.
Caso ndo seja procurado
pela instituicdo, o cliente
podera solicitar atendimen-
to pelo site do Banestes nova-
mente ou comparecer es-
pontaneamente no dia do
evento em sua agéncia.

AS REGRAS

Publico-alvo: Pessoas
fisicas com dividas de até
R$ 500 mil e pessoas juridi-
cas com dividas de até R$ 1
milhdo, com débitos judicia-
lizados ou ndo. O atraso de-
ve ser superior a 60 dias. To-
dos os produtos em atraso
podem ser renegociados,
exceto crédito imobiliario e
Pronampe.

Beneficio: Condicdes
especiais de negociacao,
com até 100% de desconto
em juros, correcao e multa,
além de opgoes de parcela-
mento em até 120 meses.

Como se inscrever: na
pagina wwws.banestes.-
com.br/netib/FaleRenegoci
acao

Enfermeiro é acusado
de violacao sexual em
posto de saude

NOVA VENECIA -
Um enfermeiro de 47 anos
esta sendo investigado por
supostamente cometer vio-
lagdo sexual contra uma
paciente durante uma con-
sulta em um posto de satide
em Nova Venécia, no Nor-
te do Espirito Santo. O inci-
dente teria ocorrido no ini-
ciodejulho.

De acordo com a delega-
da Georgia Malcum, titular
da Delegacia Especializa-
da de Atendimento a Mu-
lher de Nova Venécia, o
enfermeiro teria se com-
portado de maneira inade-
quada, fazendo insinua-
¢Oes sobre o comporta-

mento da vitima e comen-
tarios sobre o seu corpo
durante a consulta, que in-
cluia coleta de preventivo
para exame de cancer de
colo de titero e das mamas.

“Ele realizou os proce-
dimentos com a intengdo
de satisfazer a lascivia de-
le”, afirmou a delegada
Gedrgia.

As investigacOes revela-
ram que este nao € o prime-
iro inquérito em que o en-
fermeiro esta envolvido.
Ele ja trabalhou em outras
cidades da regidao, como
Barra de Sdo Francisco,
Vila Valério, Sao Gabriel
da Palha e Aguia Branca.
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Ele realizou os procedimentos com a intencao de satis-

fazeralasciviadele", afirmou a delegada Geérgia.

Homem se entrega a
policia e quebra porta
de delegacia apos ser

liberado

SAO MATEUS - Um
homem de 35 anos foi preso
apos quebrar uma porta de
vidro da Delegacia Regio-
nal de Sdao Mateus, no Norte
do Espirito Santo. Segundo
a Policia Civil, Miraja de
Oliveira Costa, de 35 anos,
teria tentado se entregar na
delegacia, pois, segundo
ele, era foragido da Justica
de Minas Gerais. Como a
policia ndo localizou o man-
dado de prisao, o homem foi
liberado e, durante um sur-
to, quebrou a porta de vidro
do local.

Tudo comecou quando
populares acionaram a poli-
cia, afirmando que haviam
contido um homem na Ave-
nida Monsenhor Guilherme
Schimit, no bairro Boa Vista.

No local, Miraja relatou
que estava sendo persegui-
do e ameagado por um outro
homem e que nao sabia o
motivo. O suspeito disse
ainda que era foragido da
Justica de Minas Gerais e
desejava se entregar.

Iir "

S
Ele realizou os procedimentos com a intencéao de satis-
fazeralasciviadele", afirmou a delegada Geérgia.

Miraja foi conduzido
para a 18 Delegacia Regio-
nal do municipio, porém ao
realizar as devidas consul-
tas, o mandado de prisdo
ndo foi localizado pelos
militares.

Ao ser informado que
seria liberado, o homem
comegou a gritar nas de-
pendéncias da delegacia e
entrou em surto, quebrando
uma porta de vidro. Em
seguida, ele foi imobiliza-
do para evitar que causasse
mais danos ao patriménio
publico.

Posteriormente, os mili-
tares receberam o mandado
de prisao pelo crime de ho-
micidio expedido pela Vara
de Execucoes Criminais da
Comarca de Juiz Fora.

Questionada, a Policia
Civil informou, em nota,
que Miraja foi autuado em
flagrante por dano qualifi-
cado e teve um mandado de
prisao cumprido. O homem
foi encaminhado para o
sistema prisional.
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HOMEM ENVENENA A FILHA DE 5 DIAS
ENQUANTO A MAE TOMAVA BANHO

VITORIA — O homem pre-
so em flagrante por envenenar a
propria filha de cinco dias de
vida deu mamadeira com leite e
veneno a crianga enquanto a
made tomava banho, de acordo
com a Policia Civil. A bebé foi
socorrida, mas nao resistiu e
morreu.

O caso foi detalhado pela
corporacao a imprensa na tarde
desta quinta-feira (25), na sede
do Departamento de Homicidi-
os e Protecdo a Pessoa (DHPP),
no Cordeiro, Zona Oeste do
Recife.

Segundo o delegado Sérgio
Ricardo, o homem, identifica-
do como Charles Luiz Félix da
Costa, de 44 anos, aproveitou o
momento em que amae da bebé
tomava banho para preparar o
leite envenenado e dar a crian-
ca.

A forma como o crime foi
cometido foi apontada pela
Policia Civil ap6s a realizacao
de uma pericia na casa da mae
dacrianca.

“A gente foi nas casas junto
com a mde da crianca. O dele-
gado encontrou em cima da pia
um lixeiro pequeno com um
saco plastico de cor branca,
daquele que coloca batatinha
frita, como se tivesse sido revi-
rado e com residuos de subs-
tancia compativel com chum-
binho”, explicou o delegado
Sérgio Ricardo.

Ainda de acordo com o dele-
gado, no momento do atendi-

Félix da Costa, de 44 anos, aproveitou o momento em
que a mae da bebé tomava banho para preparar o leite
envenenado edaracrianca.

mento, a equipe médica suspei-
tou que a crianga tivesse sido
envenenada.

“A médica chamou e inda-
gou o casal ‘vocés tem chumbi-
nho em casa?’ e a mulher estra-
nhou”, disse.

Diante da suspeita de enve-
nenamento, a equipe médica
responsavel pelo atendimento
da recém-nascida aspirou parte
do leite do corpo da crianga,
onde foi constatada a presenca
do veneno.

Na pia da casa da mae, junto
ao saco com residuos de
“chumbinho” também foram
encontrados:

Uma lata de leite em po;

Uma mamadeira;

Uma fralda utilizada para
limpar aboca da crianga.

Também foram encontrados
residuos de veneno no leite que
restava na mamadeira e na fral-
da de tecido. A férmula de leite
dentro da lata ndo estava conta-
minada, segundo o delegado
Sérgio Ricardo. A policia tam-
bém encontrou dois sacos plas-
ticos semelhantes nos itens
pessoais do criminoso.

Durante o depoimento, o pai
negou que tivesse envenenado
a crianga, mas confirmou que
preparou a mamadeira que e
alimentou a crianga.

“Ele subiu e foi fazer a ma-

madeira, a mae foi tomar banho
no quarto. Quando voltou, deu
um mingauzinho na mamadei-
ra e depois entregou [a recém-
nascida] para a mae. Em dois
ou trés minutos, a crianga come-
cou a chorar passando mal”,
disse o delegado.

A investigacdo descartou
qualquer participacdo da mae
no crime. Em depoimento, a
mulher contou que o pai ndo
desejava a crianga e pediu que
ela abortasse. O homem nao
mantinha uma relacdo estavel
com ela e s6 se reaproximou
um dia antes do parto.

Apbs ser preso, Charles Lu-
iz foi levado para o Departa-
mento de Homicidios e Prote-
¢do a Pessoa (DHPP), que fica
no bairro do Cordeiro, na Zona
Oeste do Recife. Ele foi autua-
do por homicidio consumado e
ficou a disposicao da Justica
para passar por audiéncia de
custodia.

O Tribunal de Justica de
Pernambuco (TJPE) informou
que Charles Luiz teve a prisao
em flagrante convertida em
prisao preventiva em audiéncia
de custédia no Férum Desem-
bargador Rodolfo Aureliano,
na Ilha Joana Bezerra, na area
central do Recife, na manha
desta quinta-feira (25). Ele foi
levado ao Centro de Observa-
¢do e Triagem Professor Eve-
rardo Luna (Cotel), em Abreu e
Lima, no Grande Recife.

ENTENDA POR QUE ADULTOS ESTAO
SOFRENDO AVC CADA VEZ MAIS GEDO

SAO PAULO - O estilo de
vida é um dos fatores por tras
dos casos de acidente vascular
cerebral (AVC) em pessoas
cada vez mais jovens

Manuela teve um acidente
vascular cerebral (AVC) aos
30 anos. Apés 15 dias de inter-
nacao, repensou seus objetivos
de vida. No caso de Pedro
Myguel, o episddio ocorreu
aos 27 anos, cerca de um mes
depois de ele decidir dar um
tempo do trabalho que o con-
sumia. Bruno também tinha 27
anos quando ficou com o corpo
paralisado apos voltar da aca-
demia, e o bailarino Paulo so-
freu um AVC apds passar por
um término de relacionamento
traumatico.

O AVC, também conhecido
como derrame cerebral, é uma
emergéncia de salide grave e
pode levar a morte ou a incapa-
citacdes. Caracterizado por
entupimentos ou rompimentos
dos vasos sanguineos que ali-
mentam o cérebro, é mais co-
mum em pessoas com mais de
60 anos, que ja acumulam pro-
blemas de satide.

No entanto, de uns tempos
para ca, 0s casos vém aumen-
tando entre os jovens — se-
gundo os especialistas, a mu-
danca brusca no perfil do paci-
ente que sofre o acidente é cau-
sada, principalmente, pelo
estilo de vida.

“Quase 80% dos AVCs
acontecem depois dos 60 anos
de idade. Mas a frequéncia de
casos entre pessoas mais jo-

vens realmente tem aumenta-
do. Dados brasileiros, da cida-
de de Joinville (SC) — que faz
um mapeamento muito com-
pleto dos pacientes com AVC —
confirmam esse aumento”,
afirma a médica Gisele Sam-
paio, neurologista e pesquisa-
dora do Hospital Israelita
Albert Einstein.

FATORES DE RISCO

Todos os anos, 15 milhoes
de pessoas no mundo sofrem
um AVC. Destas, 5 milhoes
ficam permanentemente com
sequelas incapacitantes, de
acordo com a Organizagdo
Mundial da Satide (OMS).

Existem dois tipos de AVC.
O isquémico, que acontece
quando o fluxo de sangue e
oxigénio é interrompido, cau-
sando danos ao tecido cere-
bral; e o hemorragico, que
ocorre quando o sangue escapa
de um vaso para dentro ou re-
dor do cérebro.

A Organizacdo Mundial do
AVC estima que o nimero de
mortes por derrame cerebral
podera aumentar 47% no mun-
do até 2050. Elas podem saltar
de 6,6 milhdes em 2020 para
9,7 milhdes no meio do século
se acoes de monitoramento e
prevencdo nao forem aprimo-
radas.

Os fatores de risco mais
comuns que levam a um AVC
incluem hipertensao, diabetes,
colesterol alto, distirbios e
problemas cardiacos. Embora
sejam condi¢Oes mais comuns

depois dos 50 anos, elas tam-
bém podem ser diagnosticadas
em jovens adultos, adolescen-
tes e até mesmo criangas.

“Esses fatores de risco pre-
cisam de tempo no organismo
para fazer estrago nas artérias
e veias. Nos individuos que
sdo mais jovens, outras causas
de AVC passam a chamar aten-
¢do”, considera o médico Ro-
drigo Silveira, neurologista do
Hospital Icarai, em Niteroi.

Além disso, existem causas
para o AVC raras e menos co-
nhecidas, que sdo mais preva-
lentes entre os jovens, como
problemas de coagulacdo, ten-
déncia familiar a formar mais
trombos, e a disseccdo arterial
(um pequeno trauma na artéria
que pode levar a formagdo de
coagulos). Entre as mulheres,
0 risco aumenta no puerpério,
com uma alteragdo hormonal
que favorece a formacao dos
trombos.

“Sdo situagOes raras, mas
que na populagdo mais jovem
aparecem como causas fre-
quentes de acidentes de vascu-
lar cerebral”, afirma Gisele,
pesquisadora do Einstein.

O ESTRESSE COMO
CAUSADOR DO AVC
Estudos ja mostraram apon-

taram o estresse como um fator
de risco importante para o
AVC. Acredita-se que ele seja
um facilitador para a instala-
¢do de outros fatores de risco,
como o sedentarismo e o taba-
gismo.

“A gente imagina que o indi-
viduo que é estressado faca
menos exercicio, cuide menos
da sua alimentacdo, talvez seja
uma pessoa que ndo consiga ir
ao médico para avaliar os fato-
res de risco trataveis, como
hipertensao e diabetes”, consi-
dera aneurologista.

Foi o que aconteceu com o
carioca Pedro Myguel. Aos 28
anos, ele levava uma vida agi-
tada, e acabou pedindo demis-
sdo do trabalho por se sentir
sobrecarregado. Dias depois,
em marcgo de 2023, ele sofreu
umAVC.

Embora ndo se lembre de
muita coisa do momento em
que sofreu o derrame, Pedro
recorda que sentiu mal-estar
ao acordar e teve dificuldade
de caminhar pelo apartamento.
Os sintomas seguiram por cin-
co dias, até que um colega per-
cebeu a fala enrolada do jovem
ao telefone. Foi o sinal para
chamar ajuda.

O derrame atingiu o lado
esquerdo do cérebro do rapaz,
comprometendo momentane-
amente o movimento do lado
direito de seu corpo. O braco
dele ficou recolhido, com a
mao na altura do coragao.

Um ano depois, com a ajuda
de fisioterapia, Pedro ja tem
uma rotina normal. Mas desde
entdo, o carioca, que se orgu-
lhava de ter uma caligrafia
bonita, evita pegar em um la-
pis por medo de nao conseguir
escrever sequer o proprio no-
me.

Coluna

do Pedro f 4

Os tios

Dia desses, lendo o
respeitado jornal Chosun
Ilbo, da Coreia do Sul,
deparei-me com uma ma-
téria digna das mais pro-
fundas reflexdes, particu-
larmente sob o pano de
fundo do futuro da huma-
nidade.

Noticiava-se ser um
negocio florescente, na-
quele pais, a contratagdo
de um certo “servigo de
tios”, destinado a ajudar
criangas que estejam sen-
do vitimas de assédio nas
escolas - algo lamenta-
velmente comum em um
mundo no qual a institui-
¢do da familia e a figura
da autoridade enfrentam
uma crise sem preceden-
tes.

Funciona assim: os
pais da crianga que esti-
ver sendo vitima de assé-
dio contratam os servi¢os
da empresa, que despa-
cha para a escola, como

“tio” desta fosse, um
daqueles tipos com as-
pecto de pessoa sinistra e
violenta.

Este falso tio, ld che-
gando, providenciard na
porta da escola um “bar-
raco” de grandes pro-
por¢bes, ameagando a
crianga que estiver asse-
diando seu “sobrinho”, e
bem assim sua familia.
Este “pacote” custa pre-
cisos US$ 443 por dia.

Ha também a opgdo,
mais civilizada, de coleta
de provas. Conforme es-
ta, o suposto tio reunird
evidéncias do assédio,
inclusive filmagens e
gravagoes, e comparece-
rd diante da diretoria da
escola para cobrar provi-
déncias, sob pena de en-
caminhar o assunto para
as autoridades. Para este

servigo, a familia desem-
bolsard US$ 354.

O terceiro “pacote” de
servicos, entretanto, é de
longe o mais, digamos
assim, exotico - e caro,
custando US$ 1.772. Nes-
te caso, o falso tio da viti-
ma - lembremos, um bru-
tamonte de aspecto sinis-
tro - compromete-se a ir
nada menos que quatro
vezes ao local de traba-
lho dos pais da crianga
autora do assédio. Ld
chegando, comega a ins-
talar um escdndalo, gri-
tando frases como “o pai
de uma crianga que pra-
tica assédio trabalha
ali”, seguidas das devi-
das ameacgas e intimida-
coes.

Fiquei a meditar sobre
este quadro. Reflete ele
uma crise profunda de
autoridade - que o digam
os professores, a cada dia
mais desamparados e
impotentes diante da vio-
léncia instalada nas sa-
las de aula. Traduz, tam-
bém, a faléncia do apare-
lho estatal e a aurora de
um trdgico “salve-se
quem puder”.

Mas talvez o aspecto
pior seja o da decadéncia
da instituicdo denomina-
da “familia” - uma das
grandes responsdveis
por um quadro de violén-
cia, depressdo e até suici-
dios de criangas, algo
que jd comega a se tornar
rotina no seio da humani-
dade.
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ACROPOLE

PROJETOS E CONSTRUCOES

(27) 99759-6190
(27) 99615-4105
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COMUNICADO
"Chinval Auto Center LTDA ME", torna publico que obteve da SEMMA, através do processo n?
012290/2017, Licenca de regularizacdo, para atividade: Oficina de Manutencdo e Reparagdo
Mecéanica de veiculos,situada
a Rodovia Othovarino Duarte Santos, n 2160, Bairro: Gruriri Norte, S3o Mateus - ES”

COMUNICADO
SACCONI ARMAZENS GERAIS LTDA torna publico que requereu da SEMMA, através do processo
13284/2024, Licenca
de Operacdo, para atividade de Secagem mecanica de graos, situado a Rod. BR 381, Sdo Mateus x
Nova Venécia, Sdo Mateus - ES.

Referéncia em analises laboratoriais | Ve iCUl_Ds

em Sao Mateus e regiao.

COMPRA - VENDE - FINANCIA

Os melhores precos para vocé!

A maior variedade € qualidade
em carros em Boa Esperanca.
(Jualidade-{CLonlianca--VFrecisao-Hapidez

. - ey 273768-2004 - 99533-5404 - 99773-060I
Com certificacao ONA de exceléncia.

LABORATORID
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MAIS INFORMACAO

24h a cada O site mais acessado de Sao Mateus
M I N U TO tambeém esta nas redes sociais.

=Vocé sempre informado.
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Venha morar em
um lugar com
Infra-estrutura
completa!

. Plant3o de Vendas
mff@ r 027 99988-1481 - Escritdrio

Ly Wﬂ_ fos .
- s 027 99988-1959 - Clebson Bazoni
CRECI 4386 F CLEBSON BAZONI

027 99988-2461 - Joventino Bazoni

224 administrativo@bazoniei.com.br
24 clebsonbazoni@hotmail.com

Pavimentac¢ao Rede de Agua Potavel e Esgoto Terraplanagem

Ruas Largas Financiamento Préprio Localiza¢ao Previlegiada

PRIMEIRO

~_JORNAL ON-LINE

.

€ O MAIS
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DE SAO MATEUS |
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